
Lokaal Dienstencentrum

Kalender
JAN
FEB
MAA 2024

In Kompanie

LDC In Kompanie

JANUARI 2024 Lokaal Dienstencentrum In Kompanie
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

1
NIEUWJAARSDAG
Sport Overdag 9u - 10u
Petanque 14u-16u30

2
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)

3
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30

4
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

5
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30

6 7
Tafeltennis 11u-12u

8
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u

9
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Bloemschikken 10u-12u

10
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

11
Wandelen 10u-11u

12
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Bingonamiddag 
Breugheldal 14u-16u

13 14
Tafeltennis 11u-12u

15
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30

16
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

17
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30

18
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

19
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Aquagym 8u45-9u45

20 21
Tafeltennis 11u-12u

22
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u
Infosessie Alcohol 
14u-15u30

23
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)

24
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

25
Wandelen 10u-11u

26
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Beauty bar maken 
13u30-16u30

27 28
Tafeltennis 11u-12u

29
Petanque 14u-16u30

30
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

31
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

1 2 3 4



FEBRUARI 2024 Lokaal Dienstencentrum In Kompanie
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

29 30 31 1
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

2
Petanque 14u-16u30

3 4
Tafeltennis 11u-12u

5
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u

6
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Bloemschikken 10u-12u

7
Tafeltennis 10u-11u30
Mosselfestijn 12u-14u
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

8
Wandelen 10u-11u
Bingonamiddag 
Nieuwenbos 14u-6u

9
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Bingonamiddag 
Breugheldal 14u-16u

10 11
Tafeltennis 11u-12u

12
Sport Overdag 9u - 10u
Petanque 14u-16u30

13
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

14
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30

15
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

16
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Aquagym 8u45-9u45

17 18
Tafeltennis 11u-12u

19
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u

20
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)

21
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30

22
Wandelen 10u-11u
Infosessie Intimiteit 
13u30-15u

23
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Ontmoetingsnamiddag 
Mantelzorgers 
14u-16u30

24 25
Tafeltennis 11u-12u

26
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30

27
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

28
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

29
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

1 2 3

MAART 2024 Lokaal Dienstencentrum In Kompanie
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

26 27 28 29 1
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Workshop vilten  
9u30-11u30
Van kaart tot 
bestemming  
9u30-12u30

2 3
Tafeltennis 11u-12u

4
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u

5
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Bloemschikken 10u-12u

6
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

7
Wandelen 10u-11u

8
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Bingonamiddag 
Breugheldal  
14u-16u
Van kaart tot 
bestemming  
9u30-12u30

9 10
Tafeltennis 11u-12u

11
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30

12
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

13
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

14
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)
Bankieren met je 
smartphone  
13u30-16u30

15
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30
Infosessie slaap 
14u-15u30
Van kaart tot 
bestemming  
9u30-12u30

16 17
Tafeltennis 11u-12u

18
Sport Overdag 9u - 10u
Engelse conversatie 
10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Breicafé 14u-16u

19
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Workshop haken 
‘pasen’ 10u-12u

20
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30

21
Wandelen 10u-11u

22
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30

23 24
Tafeltennis 11u-12u

25 26
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Nieuwenbos)
Koken met Jean 16u-19u

27
Tafeltennis 10u-11u30
Petanque 14u-16u30
Stoelyoga 13u45-15u

28
Wandelen 10u-11u
Spelnamiddag 14u-16u 
(Breugheldal)

29
SportOverdag 10u-11u
Petanque 14u-16u30

30 31
PASEN

 


