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Nieuwe o enmgsuren
zwembad Dilbeek

Maandag & dinsdag: gesloten

Woensdag
7.45 — 8.45 uur baantjeszwemmen
13.30 — 21 uur publiekzwemmen

Donderdag
7.45 - 8.45 uur baantjeszwemmen
15.30 — 21 uur publiekzwemmen
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7.45 — 8.45 uur baantjeszwemmen

16.30 — 21 uur publiekzwemmen |N;JE STRAAT.

o

Zaterdag & zondag: 8 — 16 uur

Opgelet: de kassa is niet geopend tijdens
ochtendzwemmen. Enkel met een online
reservatie kan je het zwembad binnen.

Om zeker te zijn van een plaats, reserveer
steeds je zwembeurt vooraf
www.dilbeek.be/zwembad.
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Al het nieuws over jouw gemeente
vind je op www.dilbeek.be.

Of volg ons op GGemeente Dilbeek

Dilbeek Info
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Verschijnt tweemaandelijks

Verantwoordelijke uitgever

Willy Segers, Burgemeester

Gemeenteplein 1+1700 Dilbeek

Algemene informatie info@dilbeek.be

Eindredactie & vormgeving communicatie@dilbeek.be
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Bewoners Breugheldal
genieten van omgeving
op Duofietstocht

De buitenlucht doet altijd deugd, dat weten ze in
woonzorgcentrum Breugheldal maar al te goed.
Daarom werd er een elektrische duofiets gehuurd
om de omgeving te (her)ontdekken.

Op de fiets zat een bewoner die met de steun van
een medewerker of een vrijwilliger op pad ging. Zo
mocht Theo op avontuur met zijn lievelingskinesiste
en kroop Lucienne op de fiets met haar dochter.
Mathilde, Alice en Angéle waren niet aan hun
proefstuk toe. Zij fietsten vorig jaar ook mee.

Er even tussenuit zijn, in de buitenlucht, met de
haren in de wind genieten van de Dilbeekse
straatjes deed duidelijk deugd. “Ik wandel nog elke
dag verschillende kilometers”, zegt Jetteke. “Het is
leuk om voor één keer mijn energie kwijt te kunnen
op de fiets.”

Voor Frieda bracht de tocht mooie herinneringen
naar boven. “Ik fietste vroeger bij De Geuzen”,
vertelt ze. “Drie keer per week reden we zowat 50
km. Een fijne periode die ik nu kan herbeleven.”
Voor Jean ging het er hard aan toe. “Maar ik heb
goed meegetrapt”, zegt hij trots. “Een sportieve
belevenis!”

De tocht bracht de bewoners langs
herkenningspunten die herinneringen naar
boven brengen en meer dan genoeg stof geven
om verhalen te vertellen. Elza fietste voorbij de
winkel van haar dochter. Dat zorgde voor een
onverwachte en ontroerende ontmoeting.

Kinderboerderij 't Neerhof, het kasteel van Dilbeek,
de watermolen in Sint-Getrudus-Pede, de
Luizenmolen, het Breughelkerkje van Sint-Anna-
Pede, het ouderlijk huis, enz. De bewoners genoten
met volle teugen van het uitstapje. “Maar voor ons
is de babbel onderweg toch het belangrijkste”,
lachen Robert en Paula.

Ook de bewoners met dementie genoten met volle
teugen van deze buitenactiviteit en trapten flink
mee.



Vrijwilligers welkom

De activiteiten in het
woonzorgcentrum vragen

veel man- en vrouwkracht.
Wandelen, uitstappen,
duofietsen, handmassages
geven, spelnamiddagen,
creanamiddagen, bijwonen van
optredens in cultuurcentrum
Westrand... We kunnen altijd
helpende handen en begeleiders
gebruiken.

Voel jij je geroepen om ons

als vrijwilliger af en toe te
ondersteunen dan kan je contact
opnemen met
tineke.smet@dilbeek.be

(049213 68 37)

of liesbeth.kenens@dilbeek.be
(049162 9176)

Cupcakes te koop
ten voordele van
Alzheimer onderzoek

De leden van de familiegroep dementie,

het woonzorgcentrum Breugheldal en
dagverzorgingscentrum bakken cupcakes

ten voordele van stichting Alzheimer. Onder
andere op de jaarmarkt kan je er eentje kopen
en de familiegroep dementie ontmoeten voor
een leuke babbel.

Elk jaar organiseert de stichting een
cupcakeverkoop. De opbrengst gaat naar
wetenschappelijk onderzoek naar dementie
en de opleiding van dementie-experten. Met
de actie willen we in Dilbeek we niet alleen
geld inzamelen maar ook aandacht schenken
aan dementie. Daarvoor werken we samen
met het expertisecentrum Memo.

Dementie is een hersenaandoening waarbij

iemand langzaam achteruit gaat en volledig
afhankelijk wordt van de zorg door anderen.

Op dit moment tellen Vlaanderen en Brussel

14.100 personen met dementie waarvan 850

in Dilbeek. Ongeveer 70% van hen blijft in hun
vertrouwde omgeving wonen.

Het aantal personen met dementie neemt in
de toekomst alleen maar toe. Zo verwachten
we in Dilbeek tegen 2030 een toename tot 1200
personen met de ziekte. Nog eens drie keer
zoveel mensen wordt als familielid of naaste
mee getroffen. Daarom is er in Dilbeek de
familiegroep dementie waar iedereen die met
dementie te maken krijgt zich gewaardeerd en
ondersteund voelt.

Voor meer info kan je terecht bij
ouderenwelzijn 02 451 43 70 of
ouderenwelzijn@dilbeek.be




Heb jij groene vingers maar geen tuin? Wil je
graag jouw straat wat opfleuren? Dan is een gratis
tegeltuintje iets voor jou. Want wie wil er nu niet
wonen in een mooie groene omgeving?

Laurence uit Itterbeek ging alvast in op het aanbod
van de gemeente en liet een wilde bosrank
plaatsen aan haar gevel: “lk hou van bloemen

en planten, maar heb helaas geen voortuin, dus
dit aanbod kon ik niet laten passeren. Bovendien
hadden onze buren er ook &€én laten plaatsen, dus
dat zorgt voor een mooi stukje groen in de straat.”

Het aanvragen van de tegeltuin is ook heel
eenvoudig: “Even een online formulier invullen, een
plant kiezen en dan moet je enkel nog wachten

tot de tegeltuin wordt aangelegd”, aldus Laurence.
“Ik ben zelf niet zo handig, dus nu hebben we

een professioneel geplaatste geveltuin inclusief

®

geleiders die de plant helpt groeien tegen de
gevel. Dat had ik zelf nooit op die manier kunnen
realiseren én op de koop toe gratis. Ik kan het
iedereen aanraden.”

Heeft Laurence je overtuigd en grenst jouw
gevel aan openbaar domein? Vraag dan
nu een tegeltuin aan! Het reglement en het
aanvraagformulier vind je terug op
www.dilbeek.be [tegeltuinengeveltuinen

Dilbeek ambieert 22 kilometer extra hagen en
geveltuinen tegen 2030. Want gevelgroen en
hagen zijn niet alleen een prima oplossing om
het straatbeeld te verfraaien, maar ook om de
lucht te zuiveren en te verkoelen (verdamping,
weetjewel), om regenwater op te nemen, de
biodiversiteit te verhogen enzovoort ...
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Wil jij een poel “{'&)
(herstellen)? ‘

Een poel of ‘put’ was oorspronkelijk
een drinkplaats voor het vee. Nu onderhouden
en graven we vooral nieuwe poelen om hun
landschaps- en natuurwaarde.

Poelen zijn kleine, ondiepe waterpartijen met glooiende
oevers en weinig of geen stroming. Doordat het water
ondiep is, geraakt het zonlicht tot op de bodem.

Voor oever- en waterplanten, maar ook voor vogels,
libellen, insecten en amfibieén... vormen ze een
gepaste biotoop.

Daarnaast kunnen poelen ook nuttig zijn om
regenwater op te vangen en traag in de bodem te
laten sijpelen. En natuurlijk bieden poelen ook een
aangenaam rustplekje voor de mens.

Daarom wil Regionaal Landschap Pajottenland &
Zennevallei inzetten op de verdere uitbouw van
een poelennetwerk.

Heb je ruimte voor de aanleg van een nieuwe poel
in een landschappelijke omgeving?

Raakte jouw bestaande poel verland of heb je
moeilijkheden met woekerplanten, vervuiling,
waterkwaliteit...?

Regionaal Landschap geeft advies en kan onder
bepaalde voorwaarden helpen met de opmaak
van een plan, de aanvraag van een vergunning,
het zoeken naar een graafmachine, het opvolgen
van de werken en het aanvragen van subsidies.

INTERESSE?

Neem contact op met Regionaal
Landschap Pajottenland & Zennevallei:
jonas@pajot-zenne.be.




Westrand opent feestjaar!

De officiéle opening van ontmoetingscentrum Westrand vond plaats in het eerste weekend van oktober
1973. We laten deze kans niet aan ons voorbijgaan en maken er 50 jaar later opnieuw een feest-
weekend van. In 2023-2024 gaan we op zoek naar de geschiedenis van ons huis op basis van verhalen,
we brengen een vleugje nostalgie met de Westrand iconen en we gaan op zoek naar enkele toekomst-
dromen...

We nodigen het publiek dan ook graag uit om samen met ons het verhaal van seizoen 23-24 te gaan
schrijven. Laat je inspireren, kom ontmoeten en vooral genieten van het gebouw in al zijn brutalistische
glorie!

GEDETAILLEERDE INFO OVER DE ACTIVITEITEN

VIND JE OP WWW.WESTRAND.BE/50

YANDOL



VRIJDAG 6 OKTOBER

19:00

Lezing Laura Lievevrouw,
doctoraatstudente aan de KU
Leuven neemt je mee op sleeptouw
en vertelt je vol overgave over het
gebouw Westrand.

20:00

Openingsreceptie met speeches +
vernissage expo ‘Westrand ruimte
van ont-moeten’

ZATERDAG 7 OKTOBER

Voormiddag

Rondleidingen Westrandgebouw:
Er zijn vast nog heel wat hoekjes en
kantjes van het Westrandgebouw
die je niet kent. Een gids vertelt

je meer over de historiek van het
gebouw en neemt je mee achter
de schermen.

20:30

BJO 30, het muzikale toporkest
Brussels Jazz Orchestra haalt alles
uit de kast en presenteert een
greep uit de samenwerkingen van
de laatste 10 jaar met heel wat
speciale gasten.

DOORLOPEND VANAF ZATERDAG 7 OKTOBER

Tot 05.11."23

Expo ‘Westrand ruimte van ont-moeten’: Word meegezogen in de visie van

ZONDAG 8 OKTOBER

Voormiddag
Rondleidingen Westrandgebouw

14:00

Wandeling met gids langs de
omgeving van Westrand: Westrand
werd gebouwd met aandacht voor
de directe omgeving. Tijdens de
wandeling kom je meer te weten
over deze omgeving met een
bewogen geschiedenis.

15:00

Pinocchio (6+) van Sprookjes enzo
met om 14:30 een BlikOpener en
aansluitend een receptie. Ontdek
deze kleurrijke en dynamische
familievoorstelling over Pinocchio,
een marionet wiens neus groeide
als hij leugens vertelde.

architect Alfons Hoppenbrouwers en ontdek het Westrandgebouw, een ruimte
van ont-moeten, op een andere manier.

Tot 02.06.'24

Belevingsactiviteiten: Er valt tijdens het feestjaar heel wat te beleven in het

gebouw! Een greep uit het aanbod: vertel je eigen Westrand-verhaal, luister

naar enkele podcastafleveringen, trek een foto voor de instagramwall, pen
jouw ideeén neer voor de speelhoek...



Westrand
verhalen

Het hele theaterseizoen 23-24
verzamelen we verhalen in de
blog van Westrand. Wat is jouw
leukste herinnering aan het
meest memorabele moment

in Westrand? Vanaf oktober
kan je ook jouw verhaal kwijt in
Westrand.

Johan Verminnen: “lk was al
muziek aan het spelen voor het
gebouw Westrand er stond.
Mijn eerste herinnering aan
Westrand is een bouwwerf want
zelfs tijdens de werkzaamheden
werden er al optredens
georganiseerd. Waar nu de
feestzaal is, daar stonden nog
geen ramen in maar er was

wel een podium en de mensen
stonden in het gras, er waren
nog niet zoveel bomen. Luc
Smets had een groep Shampoo
die niet lang bestaan heeft, dat
was een soort big band en ik
zong samen met Raymond Van
het Groenewoud.”

Lees of bekijk het volledige
gesprek met Johan en alle
andere verhalen op
www.westrand.be/blog

De kast van Johan Verminnen -
zondag 26 oktober (met ontbijt)

Troosttijd biedt een luisterend
oor aan nabestaanden van
verlies

Wie een partner verliest, krijgt van ons een kaartje en een
telefoontje om te horen hoe het gaat. Een luisterend oor dat
vaak veel betekent.

November nadert. Traditioneel gezien is dat een maand van
herdenking. Afscheid moeten nemen van je partner waarmee je
jarenlang lief en leed deelde, is een klap in het gezicht.

Zeker op latere leeftijd brengt het ook andere ‘verliezen’ met
zich mee: verlies aan fysieke kracht, verlies aan gezondheid,
verlies aan maatschappelijke status, enzovoort. Anders dan

bij jongeren, is de kwetsbaarheid bij ouderen in rouw vaak
groter: wie zal nu de boodschappen doen? Wie helpt me uit
bed 's ochtends? Zal ik hier nog kunnen blijven wonen alleen?
We willen daar meer bij stilstaan en de tijd nemen om troost te
bieden.

Dilbeekse ouderen die hun partner verliezen krijgen voortaan
een troostkaartje enkele weken na het overlijden. Het kaartje
verwijst naar de hulp die we kunnen bieden op administratief
vlak, op sociaal vlak en zoveel meer. We zetten ook vrijwilligers
in die hen eens opbellen om te luisteren hoe het met hen
gaat. Een luisterend oor kan wonderen doen, daar zijn we van
overtuigd.

De opbelactie naar nabestaanden (ofte Troosttijd) is een
uitbreiding op een opbelactie die we al geruime tijd doen naar
80-jarigen om te horen hoe ze hun verjaardag doorbrachten.
De warme gesprekken en de waarderende reacties van de
ouderen op deze telefoontjes, maakten dat we verder wilden
gaan. We willen rouwende ouderen helpen om hun toekomst
mee vorm te geven, om hun sociaal netwerk te onderhouden of
uit te breiden, een luisterend oor blijven bieden, .. stap per stap.







UIT IN DILBEEK

Kermis Dilbeek Centrum
(joarmarktweekend)

Oosthoek Live
www.oosthoeklive.be

22ste Internationale
verzamelbeurs “COLLECT-HIT &
BROCANTISSIMO”

Brussels Gate Parking D2

THE TOY MARKET

0478 8019 20

Jaarmarkt
Centrum Dilbeek
Vanaf 9 uur

www.dilbeek.be

Stoelyoga

Zaal Collegium

Van 13.45 tot 15 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be

02 4514370

Infosessie ‘Omgaan met (je)
hoogsensitiviteit’

CM kantoor Dilbeek

Van 13.30 tot 16.30 uur

Samana Vlaams-Brabant en Brussel
vlaamsbrabant@samana.be

Spel en ontmoeting:
knutselen in thema herfst
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur

Huis van het Kind Dilbeek

Bewust Ademen “Ontdek de
kracht van je ademhaling”
Zaal Solleveld

Van 19 tot 21.30 uur

Energos
bruno.janssens7@telenet.be,
filip@energos.be

Kaart- en Spelnamiddag

site Breugheldal

Van 14 tot 16 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie

Workshop ‘Boost je veerkracht’
site Breugheldal

Van 13.30 tot 15.30 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be

02 4514370

Kleur & Palet - vrij schilderatelier -
najaar 2023

Cultuurcentrum Westrand

Van 13.30 tot 16.30 uur

KLEUR & PALET

www.kleurenpalet.eu,
elsvanremoortel@gmail.com,
guido.v@outlook.com, 02 466 96 62,
02 466 96 62

Wandeling ‘Samen Veerkrachtig’
i.s.m. Ferm Groot-Bijgaarden
Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 9 tot 11.30 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be

02 4514370

Bloemschikken i.s.m. ‘t Woonhuys
site Breugheldal

Van 10 tot 12 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be

02 4514370

Infosessie ‘Zorgplanning’ i.s.m.
Huis van de Mens

Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 13.30 tot 15 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be,

02 4514370

Kookavond voor holebi’s
Kasteel La Motte

Van 18 tot 23 uur

Sacha holebivereniging
www.sacha-Igbt.be,
info@sacha-Igbt.be



Paddenstoelenwandeling
Thaborberg
Van 14 tot 16 uur

Natuurpunt Dilbeek
www.natuurpunt.be/agenda,
npdilbeek@gmail.com

Bijgaarden op de koffie

Zaal Collegium

Van 14.30 tot 19 uur
kwbgrootbijgaarden@gmail.com

Spel en ontmoeting: een leuke
beweegsessie voor jong en ouder
Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 14.30 tot 16.30 uur

Huis van het Kind Dilbeek

Beheerwerken

Ter Pede

Van 9 tot 13 uur

Natuurpunt Dilbeek
www.natuurpunt.be/agenda,
npdilbeek@gmail.com

De Digidokter

Bibliotheek Dilbeek

Van 10 tot 12 uur

Avansa Halle-Vilvoorde vzw
www.avansa-hallevilvoorde.be,
info@avansa-hallevilvoorde.be,
02 454 54 01

Workshop ‘Hip servies maken’
site Breugheldal

Van 9.30 tot 11.30 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be,

02 4514370

Halloweenfakkeltocht
Saviocentrum

Van 19 tot 20 uur
www.dilbeek-wolsem.davidsfonds.be,
davidsfondswolsem@gmail.com,
0256910 44

Smart Café Dilbeek: Foto’s maken
Bibliotheek Dilbeek

Van 10 tot 13 uur

Avansa Halle-Vilvoorde vzw
www.avansa-hallevilvoorde.be,
info@avansa-hallevilvoorde.be,

02 454 54 01

Voorleestipi: Griezelen
Bibliotheek Dilbeek
Om 10.30 uur

Een spook, een heks,
een pompoen?
Kom verkleed en

griezel mee uit een
spannend boek.

Vogeltentoonstelling
Saviocentrum
francis.deneef@hotmail.com,
0498 241774

UIT IN DILBEEK

Mindfulness meditatie
‘t groen poortje

Van 19 tot 20 uur

‘t groen poortje
www.tibetaanseyoga.com,
info@tgroenpoortje.be

Kookavond voor holebi’'s
Kasteel La Motte

Van 18 tot 23 uur

Sacha holebivereniging
www.sacha-Igbt.be,
info@sacha-Igbt.be

“Pannenkoekenfestijn” bij u thuis
O.C. Gildenhuis

Van 14 tot 17 uur

kwb Schepdaal-Pede
theo.massage@skynet.bee,
025825477

Spel en ontmoeting: puzzelen
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur

Huis van het Kind Dilbeek

“Fotodatering en identificatie —
Daterenin de 19de en 20ste eeuw”.
Kasteel La Motte

Van 20 tot 22 uur
info@fv-dilbeek.familiekunde-
vlaanderen.be

Infosessie ‘Admini-wa?!" -

meer inzicht in je administratie
Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 13 tot 16 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie

ldc.inkompanie@dilbeek.be,

02 4514370



SENIORENWEEK

VAN VRIJDAG 20 TOT ZONDAG 29 OKTOBER 2023
Seniorenraad Dilbeek i.s.m. Neos Dilbeek, gepensioneerde ambtenaren Dilbeek, Okra Trefpunt 55+,
WZC Breugheldal, LDC In Kompanie, Westrand, WZH Maria-Assumpta, Residentie Koning Albert | en
Parkresidentie Wivina.

OPENING SENIORENWEEK

Gunther Neefs - 30 jaar onderweg
Westrand

Oom 14 uur

Al 30 jaar is GUnther Neefs een vaste
waarde in de Vlaamse muziekwereld.
In deze theatershow grijpt de warmste
stem van Vlaanderen terug naar 30
liedjes die voor hem een speciale
betekenis hebben, die hem hebben
geraakt.

Info en tickets: www.westrand.be

Met hapje en drankje na de
voorstelling, aangeboden door de
Seniorenraad

KIJKDAG BREUGHELDAL -
ASSISTENTIEWONINGEN EN LDC IN
KOMPANIE

Met rondleidingen en doorlopend
herfstmarktje en een streepje muziek.
Breugheldal

Van 14 tot 17 uur

Hoe ziet een assistentiewoning eruit?
Op welke dienstverleningen kun je
een beroep doen, en wat kost dat?
Welke activiteiten en diensten biedt
het lokaal dienstencentrum aan? Op
welke momenten kun je er terecht?
Op al deze (én nog meer) vragen krijg
je een deskundig antwoord.
Deelname is gratis en zonder
inschrijving.

Meer info: ouderenwelzijn@dilbeek.be
of 02 4514370

TARTIFLETTE-NAMIDDAG
Residentie Maria Assumpta

Oom 12 uur

Kom genieten van een glaasje cava
of fruitsap en onze huisgemaakte
tartiflette met een glaasje wijn of
frisdrank. Afsluiten doen we met
muziek en een kopje koffie.
Inschrijven voor 16.10 door
overschrijving van 20 euro op
rekening BE17 0018 8669 0921 - WZH
Maria-Assumpta

GELUK OP GROOTMOEDERS WIJZE
Theater van senioren door senioren
van de Letterhoutemse Toneelgroep
Kasteel La Motte

Van 14 tot 15 uur

Op een ludieke manier brengen
senioren het thema “mentaal
welbevinden” ter sprake. Aan de
hand van de drie bouwstenen van de
geluksdriehoek pakken de vrienden
hun eigen geestelijke gezondheid aan.
Deelname is gratis.

Meer info & inschrijving:
Idc.inkompanie@dilbeek.be of

02 4514370

WANDELINGEN

Begeleid door Dilbeekse verenigingen
Vertrek: Parking van de parochiezaal
Sint-Ulriks-Kapelle

Om 14 uur

Je kan kiezen tussen twee
wandelingen: een rustige wandeling
van * 6 km of een grotere wandeling
van 9 a 10 km. Trek zeker gepast
schoeisel aan.

GEZELLIGE TAARTJESNAMIDDAG
Parochiezaal Sint-Ulriks-Kapelle
Vanaf 14u30

Kom genieten van een taartje, koffie,
thee of een frisse pint. We maken er
een gezellige namiddag van.



UIT IN DILBEEK

HOE DE NAZI'S MASSAAL KUNST UIT KAASAVOND SLOTDINER Seniorenweek
BELGIE WEGHAALDEN Residentie Koning Albert | Parkresidentie WIVINA Restaurant -
Lezing door Geert Sels Vanaf 17 uur BROEDER JAN

Dil' arte Assistentiewoningen en Om 12u30

Om 14 uur woonzorgcentrum Koning Albert | Inschrijven voor 16.10 door

Tijdens de Tweede Wereldoorlog verwent alle senioren graag op overschrijving van 55 euro op
vond er een immense kunstroof culinaire wijze in het kasteel. rekening BE44 0682 0996 8045 van
plaats. Vanuit de bezette gebieden Inschrijven voor 20.10 aan het onthaal Seniorenraad Dilbeek.

versleepten de nazi's kunst naar Prijs kaasschotel: 20 euro/persoon, bij

Duitsland om ambitieuze collecties voorkeur te betalen bij inschrijving

op te zetten. Voor het eerst wordt Meer info: 02 456 84 36 of

dat verhaal voor Belgié verteld. Hoe 02569 04 47.

konden schilderijen van Memling, Van
der Weyden, Brueghel, Jordaens en
Cranach zomaar het land verlaten?
Inkom gratis. Inschrijven voor 23.10:
neosdilbeek@gmail.com

REBELS

Film van Ann Peuteman en Brecht Vanhoenacker, i.s.m. Knack en OKRA, trefpunt 55+
Westrand

Oom 14 uur

Senioren vertikken het om oud te worden. In de film leer je 12 ouderen kennen. Elk op hun
eigen manier verzetten ze zich tegen de betutteling en doen ze er alles aan om gehoord te
worden. Zo blijft Nadia koppig solliciteren, gaat Monika vol vuur betogen en bestookt Erik het

stadsbestuur met een resem klachtenbrieven.
Tickets: 3 euro te betalen aan de ingang

SENIORENWEEK




UIT IN DILBEEK

Klarinet in de Kijker

Dil'Arte

Van 9 tot 18 uur

VLAMO Vlaams-Brabant en Brussel vzw
www.vlamo.be/klarinetdag—dilbeek,
lieve.vanneyghem@dilarte.be

Bingonamiddag

Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 14 tot 16 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
ldc.inkompanie@dilbeek.be,

02 4514370

Het s hier geen hotel

Kasteel La Motte

Van 19.30 tot 21 uur

CM Gezondheidsfonds
www.cm.be/selfservice/agenda#/,
gezondheidenparticipatie.
vlaamsbrabantbrussel@cm.be

Spaghetti-, pizza- en omeletfestijn
Sporthal Caerenbergveld

Volleybal Schepdaal
volleyschepdaalvzw@gmail.com

Beheerwerken

Ter Pede

Van 9 tot 13 uur

Natuurpunt Dilbeek
www.natuurpunt.be/agenda
npdilbeek@gmail.com

De Digidokter

Bibliotheek Dilbeek

Van 10 tot 12 uur

Avansa Halle-Vilvoorde vzw
www.avansa-hallevilvoorde.be,
info@avansa-hallevilvoorde.be,
02 454 54 01

De Mandarijntjeskamer
Keperenberg

Toneelgroep Safier
https://tickets.roodfluweel.be/
toneelgroep-safier

Spel en ontmoeting: voorleestipi
Welzijnscampus Nieuwenbos

Van 14.30 tot 16.30

Huis van het Kind Dilbeek en
Bibliotheek Dilbeek

Tijdens de Voorleesweek staat onze
tipi op de Welzijnscampus, het
bibfiliaal in Groot-Bijgaarden. Geniet
samen van leuke verhalen en
spelletjes.

Proeven van Vertellen
Westrand

Van 19 tot 22 uur

Open Doek
https://www.opendoek.be/
theatercursussen

Workshop ‘Kader (nat)vilten’

site Breugheldal

Van 9.30 tot 12 uur

Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Idc.inkompanie@dilbeek.be,

02 4514370

Smart Café Dilbeek:

Veilig online met je toestel
Bibliotheek Dilbeek

Van 10 tot 13 uur

Avansa Halle-Vilvoorde vzw
https://avansa-hallevilvoorde.be,

info@avansa-hallevilvoorde.be,
02 454 54 01

Sinterklaasontbijt
Caerenberg

Van 8.30 tot 11 uur
Gezinsbond Schepdaal
segers.monique@skynet.be,
02 569 37 59

Repair Café

Trefcentrum Solleveld

Van 14 tot 17 uur
repaircafe.dilbeek@gmail.com

Herfstwandeling

Café In De Linde

Van 14 tot 17 uur

Natuurpunt Dilbeek
www.natuurpunt.be/agenda/
herfstwandeling-10,
npdilbeek@gmail.com

Volleybal Schepdaal
volleyschepdaalvzw@gmail.com



De 5 van Westrand

WO 11.10

Orquesta Tipica Ciudad Baigon

Dit tango-orkest werd opgepikt op de pleinen

van Buenos Aires en toont een nieuwe generatie
tangomuzikanten met een unieke esthetische en
krachtige rocksound. Met Zuid-Amerikaanse maaltijd
in Lou’s Plek vooraf.

WO 25.10

De Zonnekoning ongezien

- met Johan Op de Beeck en Ann Pareyn.

Deze meesterverteller brengt het ontluisterende
levensverhaal van de Zonnekoning in een
muziektheatervoorstelling met een barokensemble,
een koor en barokdans.

VR 26.10

Kwestie van Smaak- Lukas Lelie

In zijn tweede solo zaalshow sinds |k Doe Mijn Best
heeft Lukas het onder andere over zijn grote liefde.
Maar naast lekker eten gaat het soms ook over zijn
vriendin.

ZA 15.11

Monstera - Compagnie Cecilia

Vijf personages waaien bijeen in een wachtruimte.
Ze staan voor een gesloten deur. Daarachter: de kans
van hun leven. Vermoeden ze. Willen ze. Wordt hen
voorgehouden.

ZA 18.11

Chez Gwen - met Gwen Cresens, Raymond van het
Groenewoud, Alano Gruarin en Geert van Rampelbergh
Een warme avond vol ontmoetingen met oude
bekenden, maar met nieuwe avonturen.

HUMOR

Comedy Club #1 -

Erhan Demirci

In café De Rare Vos

DO 05.10 20:00

DANS

Fa

Compagnie Amoukanama

DO 05.10 20:30

MUZIEK

BJO 30
Brussels Jazz Orchestra
ZA 07.10 20:30

UITSTAP

50 jaar Westrand: op uitstap
door de omgeving

Z0O 08.10 14:00

FAMILIE THEATER

PINOCCHIO (6+)

Sprookjes enzo

Z0O 08.10 15:00

LEZING

Proeven van de eeuwigheid
Jeroen Van Vaerenbergh -

De foodarcheoloog

VR 13.10 20:30

THEATER

Poupehan

Het Laatste Bedrijf/

De Mannschaft

WO 18.10 20:30

MUZIEK
Marble Sounds
DO 19.10 20:30



MUZIEK

Allez, Chantez!

VR 27.10 & DO 30.11 20:00
HUMOR

Comedy Club #2 —
Johnny Trash

In Lou’s Plek

MA 06.11 20:00
FAMILIE

Hink Stap Spring
LOD/Ine Goris

VR 10.11 19:30
FAMILIE

Oontbijtfilm: Robin Hood

(alle leeftijden)

Z0 12.11 10:30

FAMILIE

MuurtjeMuurtje
Nat Cras

VR 19.11 11:00 & 15:00
LEZING

Wat je kat echt denkt
Liesbeth Puts

DO 23.11

20:30

DANS

Into the Open
Voetvolk/Lisbeth Gruwez
DO 24.11

20:30

LEZING

De kast van... Johan Verminnen
Z0 26.11 10:30

FAMILIE

Een grot vol slijm
met een rietje

DE MAAN & hetpaleis

Z0 26.11 15:00

jsssscssssssscssssssssscnscsansaad

Dinsdagfilm

jssssssssssssssssssssssssnsassnand

03.10

10.10

17.10

2410

LN £5)
-ﬂ\ﬂ.

07.11

1411

2111

Twee documentaires:

Zolang we nog kunnen
(over de uitstervende
buurt winkels)

Tibet, de bergen van
de goden

La civil
(met Mexicaanse maaltijd)

Asteroid City (Wes Anderson)

Riceboy Sleeps

Greatest Days (Take That)

Passages (holebifiimfestival)

Oppenheimer
(Christopher Nolan)

WIL (Tim Mielants)
b

_Herfstvakantie

in Westrand

MA 30.10 - VR 03.11
Herfstkampje:

KUNSTLAB Toekomst

2e tot 3e kleuterklas

Tijdens dit kampje nemen we

een blik achter de schermen van
Westrand en gaan op ontdekking
in de gangen en zalen. Vervolgens
zetten we een curieuze bril op en
kijken we naar de toekomst...

DI 31.10
Vakantiefilm:
Superkat Maurice (6+)
Geestige parodie op De Ratten-
vanger van Hamelen. Een spinnend
avontuur met een staartje.

14:00




Boekenstoet: voorlezers
gezocht

Boekenstoet is een ‘voorlezen aan huis’-project waarbij een
vrijwilliger in de periode november-mei een aantal keren gaat
voorlezen bij anderstalige en/of sociaal kwetsbare kinderen uit
de derde kleuterklas en het eerste leerjaar. Ben je ouder dan

16 jaar en heb je zin om je voor een mooi project te engageren?
Beschik je bovendien over eigen of openbaar vervoer?

Stuur dan voor 8 oktober een email naar kind@dilbeek.be.

In ruil krijg je een vrijwilligersvergoeding van €20 per
bijeenkomst.

Vrijwilligers voor
Leeshelden gezocht!

Leeshelden is een project voor kinderen uit het

2de en 3de leerjaar die wat meer moeite hebben
met lezen. Ze komen wekelijks samen om onder
begeleiding van een vrijwilliger boeken te lezen die
speciaal voor hen werden geselecteerd. Daarna Wat
bespreken ze het verhaal en laten ze hun creativiteit |

de vrije loop tijdens knutselactiviteiten bij de boeken.
Voor dit project zijn we op zoek naar enthousiaste
vrijwilligers die een leesgroepje willen begeleiden.

» Je houdt de vooruitgang van de kinderen bij
en zet tijdens de bijeenkomsten vooral in op
leesplezier.

krijg je in ruil?

Een vrijwilligersvergoeding van €20 per
bijeenkomst.

+  Eenvorming bij jou in de buurt over samen lezen
met kinderen.

Ben je ouder dan 16 jaar en hou je van lezen? Werk

. - L PRAKTISCH

Je gradg samen met klnde;en envind je het ook leuk | oogheiden komen elke woensdag van 14 tot 15.30

gmkte lk)nu:(selzr]den spﬁlen.“St.tlell.je L Iqt:]tslt; . uursamen in Westrand op 1110 - 1810 - 26.10 - 811 -
oktober kandidaat als vrijwilliger voor Leeshelden! 15119911 - 2911 - 612 — 1312 - 2012

Jouw opdracht als vrijwilliger voor Leeshelden Stel jezelf voor 8 oktober kandidaat
« Jeleest en knutselt wekelijks anderhalf uur als vrijwilliger voor Leeshelden via
samen met kinderen uit het 2de en 3de leerjaar. kind@dilbeek.be
« Je krijgt alle boeken en verwerkingsopdrachten
vooraf en bereidt hiermee je bijeenkomsten

zorgvuldig voor.



Ontmoeting staat centraal tijdens Seniorenweek ‘7

Van 20 tot 29 oktober is er weer de jaarlijkse Seniorenweek. Een weerkerende traditie met leuke
optredens, een snuifje lezingen, wat beweging en een pak lekker eten.

“We hebben de laatste maanden meer dan
ooit gemerkt dat er nood is aan verbinding
tussen woonzorgcentra, ouderenvereniging,
gemeentelijke administratie en individuele
senioren”, zegt Bert Maes, voorzitter van de
organiserende Seniorenraad. “Dat is een rol die
wij willen blijven spelen, onder andere tijdens de
Seniorenweek. Daarom blijven we elk jaar weer
op zoek gaan naar nog meer partners.”

Dat werpt alvast zijn vruchten af met een goed
gevuld programma. Er wordt meteen goed
afgetrapt met een optreden van Gunther
Neefs, dat gevolgd wordt door een receptie
met allerlei infostandjes van sociale diensten,
verenigingen, het lokale dienstencentrum. “Dat
aanbod om elkaar te leren kennen heeft elk
jaar weer veel succes”, zegt Albert Knaepen,
die vanuit het bestuur mee de Seniorenweek
organiseert.

Gedurende de hele week kan je verder kennis
maken met de werking van verenigingen en
organisaties die een specifiek seniorenaanbod
hebben. “Ook de woonzorgcentra worden
betrokken”, zeggen de organisatoren. “Ze
organiseren niet alleen zelf activiteiten, maar
de bewoners krijgen ook de kans volop deel

te nemen. Sinds zij ook deel uitmaken van de
Seniorenraad, worden ze ook mee betrokken bij
de Seniorenweek.”

VRIJWILLIGERS BLIJVEN BELANGRIJK

De Seniorenraad kan tijdens het hele jaar
rekenen op zowat 50 vrijwilligers, die ook
deze week vaak een handje helpen. “Daar zijn
we enorm dankbaar voor”, zegt Maes. “We
trakteren hen dan ook elk jaar op een leuke
verwendag.” Toch blijft het een uitdaging om
voldoende mensen te vinden. “Zeker ook de
verenigingen worstelen daarmee. Het is een




aandachtspunt om voortdurend jonggepensioneerden
warm te maken. Wij blijven immers niet jong”, klinkt het
met een knipoog.

BINNEN VOOR HET DONKER

De Seniorenweek is intussen een sterke traditie die al
zowat twintig jaar bestaat. Er wordt op gelet dat de
activiteiten toegankelijk blijven en de prijzen betaalbaar,
zodat er zoveel mogelijk mensen kunnen deelnemen. “Niet
alleen senioren zijn overigens welkom”, benadrukken de
organisatoren. “Al beseffen we dat de activiteiten overdag
voor een jongere doelgroep misschien wat moeilijker zijn.”

Voor de senioren is het dan weer een voordeel dat alles
overdag is. “Dat is ook de reden dat onze activiteiten

niet tijdens de nationale ouderenweek eind november
plaatsvinden”, klinkt het. “Onze seniorenweek valt zo nog in
het zomeruur. Veel ouderen komen niet meer graag buiten
in het donker. In november is het donker vanaf half vijf.

In oktober, voor de uurswijziging, kan je nog tot 17u & 18u
buitenkomen in daglicht. Dat is altijd zo geweest.”

\

Het gedetailleerde programma vind
je in de kalender in het midden van
deze Dilbeek Info en op
www.seniorenraaddilbeek.be.

Je kan ook inschrijven op de nieuwsbrief
van de Seniorenraad om op de hoogte
te blijven van alle andere activiteiten:
bmi@telenet.be of bij Julienne

via 02 451 43 70.

@



Jubilea Wij vierden een
viergeslacht in Dilbeek.

ALBASTEN HUWELIJK

We vierden het 75 jarig jubileum van huwelijk
(Albasten huwelijk) van De Bruyn Jean en
Dignef Suzanne in Dilbeek.

Marcel Leuwers - Ludo Leuwers - Egon Leuwers -
Remus Marcel Leuwers

In het gemeentehuis werden ook heel

wat jubilarissen feestelijk ontvangen.
Verschillende gouden en diamanten
jubilarissen kregen het gezelschap van twee
briljanten en een platina koppel.

Zij vierden hun
100° verjaardag.
Proficiat!

Theresia Van den Eeckhoudt  Thérése Denruyter
21juni 14 augustus




Behaag je tuin met streekeigen planten

Ook dit jaar kan je weer kwalitatief streekeigen
plantgoed bestellen om van je tuin een groen paradijs
te maken. Dat kan aan een scherpe prijs dankzij de
samenaankoop van Regionale Landschappen. In het
aanbod vind je hoogstamfruitbomen, loofbomen,
hagen, heggen, wilgenpoten en klimplanten.

Bestellen kan tot 15 oktober!

MEER WETEN?
Surf naar www.behaagjetuin.be
Afhaalmoment van je plantgoed
op zaterdag 9 december van

9 tot 12 uur Gemeentelijke loods .
Schepdaal. Geraardsbergsestraat
136 - 1703 Schepdaal

De ‘'voetbaldroom'van
de Dilbeekse jeugd

De Dilbeekse jeugd is talentvol, gedreven én
sportief. Dat bleek al uit eerdere acties en
projecten maar zeker ook de afgelopen zomer

Dan werden immers de kunstgrasvelden open
gesteld voor jongeren met een passie voor
voetbal. Normaal zijn deze voorbehouden voor
clubs, maar bij de jongeren is er een grote
nood aan infrastructuur om te voetballen en te
basketten.

De data werden vooraf via sociale media
gecommuniceerd en er werd toezicht
gehouden om alles vlot en veilig te laten
verlopen.

Heel wat jongeren grepen enthousiast hun kans
en vonden hun weg naar de terreinen. “Het was
super tof om te mogen voetballen en trainen
op een deftig veld”, klonk het achteraf. “Als we
mogen dromen, zouden de kunstgrasvelden
altijd openbaar worden of komt er zelfs een
agora in Dilbeek.”

&



Bar Balans kiest voor gezond
TN N N

Als rasechte Dilbekenaar met
een passie voor horeca waagt
de 25-jarige Sarah Michotte met
Balans de sprong in een van de
units op de Sint-Alenalaan. Met
haar ontbijt- en lunchbar kiest ze
volop voor gezonde voeding.

“Ik ben er van overtuigd dat

alles in het leven draait rond het
vinden van de juiste balans”, zegt
ze. "lk hecht zelf dan ook veel
belang aan gezonde voeding,
een passie die ik graag wil delen.”

Het concept tekende ze
helemaal zelf uit. “Veel mensen
denken nog dat gezonde
voeding niet lekker kan zijn”,
legt ze uit. “Ik wil het tegendeel
bewijzen. Maar ik wil vooral dat
mensen hier met een goed
gevoel en een gevulde maag
weer buiten stappen.”

Daarvoor biedt Sarah door

de week afhaalmaaltijden

aan die je ook kan opeten

op het verwarmde terras. “In
het weekend voorzien we wel
bediening aan tafel”, zegt ze.
“Alles wordt ecologisch verpakt,
de plastic afvalberg beperken is
voor mij erg belangrijk.”

Voor mensen met een lactose-
en/of glutenintolerantie zullen er
steeds meerdere opties op de
kaart staan. “Zelf heb ik namelijk
ook intoleranties”, legt Sarah uit.
“Ik begrijp dus maar al te goed
hoe moeilijk het soms kan zijn
om ergens een lekker gerecht
te vinden waarbij daarmee
rekening wordt gehouden.”

VOLLE GOESTING

“Dankzij Dilbeek voor Durvers krijg
ik de kans om mijn concept uit te
proberen in de gemeente waar
ik mij thuis voel”, lacht Sarah. “Het
wordt een geweldig jaar waarin
ik hoop veel bij te leren, veel
nieuwe mensen te leren kennen
en waarin ik er alles aan zal doen
om de gezondheidskriebels

bij iedereen aan te wakkeren.
Hopelijk vind ik daarna een

eigen stek in Dilbeek waar ik mijn
concept verder kan verfijnen.”

Hoe dan ook start Sarah met
een grote glimlach aan haar jaar
als Durver. “Ik krijg de kans om

Dilbeek
voor
durvers

mijn droom te verwezenlijken”,
glundert ze. “lk begin dan ook
met volle goesting aan dit
nieuwe avontuur in mijn leven.”

Op Facebook en Instagram kan
je de openingsuren en allerlei
andere info vinden. Aan het raam
van de unit zelf hangt ook altijd
de planning van de maand uit.

balans.popup

o Balans pop-up




\ Met visie en ambitie naar
\ een kwalitatieve horeca

Dankzij het nieuwe horecabeleidsplan krijgen de bestaande én nieuwe
horecazaken de kans om te groeien en bloeien. In het plan worden de
krijtliinen uitgezet voor een duidelijke visie met focus op kwaliteit. Horeca
heeft immers een belangrijke impact op de beleving van de gemeente
en de verschillende kernen.

KLEMTOON OP KWALITEIT NIEUW HORECAREGLEMENT EN TERRASREGLEMENT

Een grondige analyse toonde aan dat er nog Samen met het horecabeleidsplan werd alvast

ruimte is om te groeien, wat ook de ambitie is een nieuw horecareglement en terrasreglement

voor onze gemeente. Toch ligt de klemtoon niet opgemaakt en goedgekeurd, beide in lijn met de

op kwantiteit, wel op kwaliteit. nieuwe visie.

Elke kern heeft zijn unieke troeven en daar willen

we maximaal op inspelen. Daarom pakken we VRAGEN?

het aan op maat van de kernen van Dilbeek. Wie meer informatie wenst, kan contact
opnemen met Wonen en Ondernemen via

ZES KERNTHEMA'S wonenenondernemen@dilbeek.be.

Het horecabeleidsplan wordt opgebouwd aan de
hand van zes kernthema'’s:
1. Omvang & clustering van het aanbod

2. Kwaliteit
3. Spreiding
4. Relatie met andere functies
5. Omgeving
6. (Top)gastronomie
Weekend van de klant,
1
beleef het samen! 3000824110

Op 30 september en 1 oktober kan je in Dilbeek een "E E K E N D

onvergetelijke winkelweekend beleven. Winkels, horeca,
kappers en meer bedanken je met verrassingen en
acties. Bij Comeos, UNIZO of UCM leden maak je alsook K L A N T

kans om prachtige prijzen te winnen!
Lunizo]



Is mijn woningrenovatie financieel haalbaar?
Bereken het snel met de calculatietool.

Met een handige calculatietool van Energiehuis 3Wplus kunnen kandidaat-renoveerders van
binnen en buiten Halle-Vilvoorde eenvoudig berekenen of hun lening financieel haalbaar is.

Wie zijn woning wil renoveren, kan haast niet
anders dan een lening aangaan. Alleen is het

niet altijd gemakkelijk om in te schatten of die
investering financieel haalbaar is. Daarom
ontwikkelde Energiehuis 3Wplus, actief in de 35
gemeenten van Halle-Vilvoorde, een handige
calculatietool waarmee kandidaat-renoveerders
kunnen berekenen hoeveel ze maandelijks moeten
afbetalen. Als gebruiker hoef je enkel onder meer
de geschatte renovatiekost, het bedrag dat je
mogelijks kan lenen en enkele andere gegevens in
te voeren. Ook al de mogelijk beschikbare leningen
staan opgelijst, met de nodige uitleg erbij.

De calculatietool is ook een handig hulpmiddel
voor wie overweegt om een pand te renoveren
om dan sociaal te verhuren. Hij geeft onder meer
aan welke premies en leningen voorhanden zijn,
hoeveel de mogelijk huurinkomsten zijn en wat je
iedere maand overhoudt.

De calculatietool is te raadplegen via
energiehuis.3wplus.be/calculatietool . Y




Begraafplaatsen: Verlenging concessies -
Opruiming van grafzerken

De concessie voor een graf is slechts geldig voor een bepaalde duur. Als ze afgelopen is, kunnen de
nabestaanden ze verlengen (onder bepaalde voorwaarden) of de grafzerk verwijderen. Gebeurt dit
niet, dan wordt de grafzerk eigendom van de gemeente en kan deze ambtshalve verwijderd worden.

WELKE CONCESSIES EINDIGEN OP

31 DECEMBER 2023?

« De kosteloze begravingen, de kosteloze
bijzettingen in het columbarium en
kosteloze begravingen in het urnenveld
(verleend voor 10 jaar) toegestaan in de
periode van 1januari tot 31 december 2013.
Deze niet-geconcedeerde graven of nissen
kunnen niet verlengd worden.

«  De tijdelijke grondconcessies, de tijdelijke
concessies in het columbarium en
het urnenveld (verleend voor 20 jaar)
toegestaan in de periode van 1 januari
tot 31 december 2003. De tijdelijke
grondconcessies (verleend voor 50 jaar)

toegestaan in de periode van 1 januari tot 31

december 1973. Deze tijdelijke concessies
kunnen verlengd worden voor telkens een
periode van 20 jaar.

De gemeente plaatst berichten aan ieder
(te) vervallen graf/columbarium/urnenveld.
De lijst kan je terugvinden aan de ingang van
de begraafplaats. Een hernieuwing kan enkel
bekomen worden wanneer de concessie niet
verwaarloosd is.

Is het graf verwaarloosd en wil je toch een
verlenging van de concessie, dan zal je eerst
het graf moeten laten herstellen of opknappen.

HOE EEN CONCESSIE VERLENGEN?

Een verzoek tot verlenging kan aangevraagd
worden bij team burgerlijke stand via
burgerlijkestand@dilbeek.be of 02 451 68 40




NUTTIGE
TELEFOONNUMMERS

BURGER & OMGEVING
Burgerzaken: 02 451 68 20
burgerzaken@dilbeek.be
Burgerlijke stand: 02 451 68 40
burgerlijkestand@dilbeek.be
Ruimtelijke ordening, milieu,
lokale economie en huisvesting:
02 45168 70
wonenenondernemen@dilbeek.be
Openbare ruimte:

02 451 68 50
openbareruimte@dilbeek.be

VRIJE TIJD

Team Kind: kind@dilbeek.be
Team Kennis: kennis@dilbeek.be
Team Jongeren: jong@dilbeek.be
Team Kunsten:
kunsten@dilbeek.be

Team Sport: sport@dilbeek.be
Cultuurcentrum Westrand:

02 466 20 30

info@westrand.be

Bibliotheek Dilbeek: 02 451 69 70
bibliotheek@dilbeek.be
Zwembad: 02 567 25 42
zwembad@dilbeek.be

WELZIJN

Team kind- en jongerenwelzijn:
Huis van het Kind

02 451 69 55
huisvanhetkind@dilbeek.be

Team volwassenen

campus Keperenberg:

02 568 05 00
volwassenenwelzijn@dilbeek.be

Team volwassenen

campus Nieuwenbos:

02 568 00 40
volwassenencampus@dilbeek.be

Team ouderenwelzijn:

LDC In Kompanie

02 45143 70
Idc.inkompanie@dilbeek.be
ouderenwelzijn@dilbeek.be

Teams ouderenzorg:
Breugheldal

02 4514377
ouderenzorg@dilbeek.be

BRANDWEERZONE
VLAAMS-BRABANT WEST
02 4514911
contact@zvbw.be
www.vlaamsbrabantwest.be

LOKALE POLITIE DILBEEK
02 46412 00 (van 8 tot 20 uur)
PZDilbeek@police.belgium.eu

WEEKENDWACHT DOKTERS
Dilbeek, Itterbeek, Schepdaal
en Groot-Bijgaarden 1733
Sint-Martens-Bodegem en
Sint-Ulriks-Kapelle: 02 461 32 02

APOTHEEK VAN WACHT
0903 99 000 (1.50 euro/min)
www.apotheek.be

WACHTDIENST DIERENARTSEN
Contacteer je eigen dierenarts,
deze verwijst je door naar een
dierenarts van wacht

Zie ook www.dilbeek.be/
hulp-en noodnummers
voor zelfhulplijnen en sociale
organisaties.

NOODNUMMERS

ANTIGIFCENTRUM
070 245 245

BRANDWONDENCENTRUM
02 268 62 00

BRANDWEER
100 of 112

DRINGEND VERVOER ZIEKEN
EN GEWONDEN
100 of 112

DRINGENDE POLITIEHULP
101 of 112

CHILD FOCUS
116000

RODE KRUIS-VLAANDEREN
105 (ziekenwagendienst 24/24)

TELE-ONTHAAL
(0]
www.tele-onthaal.be

ZELFMOORDPREVENTIE
1813
www.zelfmoordi813.be

DE WATERGROEP
02 238 96 99

FLUVIUS
gasgeur of brand: 0800 65 0 65
storingen of defecten: 078 35 35 00

Dilbeek



