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IK DOE HET…
OP ZOEK NAAR ONTHAALOUDERS
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11 KALENDER 

9VAN LOGISTIEK 
MEDEWERKER TOT 

TEAMCOACH 

VANAF 31 DECEMBER
Rookverbod op 
openbare plaatsen 
in openlucht.
 
Vanaf 31 december geldt een wettelijk 
rookverbod in openlucht op plaatsen 
zoals sport- en speelterreinen. Ook 
rond in- en uitgangen van scholen, 
kinderopvang, zorginstellingen en 
bibliotheken mag dan niet meer gerookt 
worden.

De afgelopen maanden maakte de 
campagne Generatie Rookvrij jou er al 
van bewust dat roken op plaatsen waar 
veel kinderen en jongeren komen een 
slecht idee is met de slogan ‘Roken, skip 

da!’.. Kinderen leren 
namelijk van wat ze 
in hun omgeving zien: 
zien roken, doet roken. 

De federale regering 
verankert nu het 
rookvrije karakter van 
deze plaatsen in open 
lucht in wetgeving.

Let dus op de 
signalisatie aan 
deze locaties en doof 
je (elektronische) 
sigaret.
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21 KINDBEVRAGING 

25 DAG VAN DE 
VRIJWILLIGER 

Leesjury voor 
kleuters
 
Leesjury is een leesclub voor kinderen 
en jongeren waarin je een aantal 
boeken leest en er met leeftijdgenoten 
over kan praten. Daarna kies je jouw 
favoriet. 

Onder begeleiding van boekenjuf 
Els Carlier komen kleuters van 4 tot 6 
jaar en hun (groot)ouders samen om 
prentenboeken te lezen, te ontdekken en 
zelf een stem uit te brengen. 

De volwassenen nemen actief deel en 
doen mee aan alle vier de sessies. Niet 
alleen om praktische redenen en om alle 
boeken te kennen voor de stemming, 
maar ook om het voorleesplezier bij de 
kinderen te stimuleren. 

Wanneer en waar 
Vier sessies op zaterdag (14/12, 11/1, 8/2, 
15/3) telkens van 10 tot 11.30 uur, 
in Bibliotheek Dilbeek. 

Gratis inschrijven via 
www.dilbeek.bibliotheek.be
Vragen? 02 451 69 70 of kind@dilbeek.be



Vakantieaanbod 
kinderen & jongeren 
2025

Hoera, vakantie! Wat valt 
er allemaal te beleven voor 
kinderen en jongeren in 
Dilbeek? Een antwoord vind 
je in de vakantiebrochure 
DROP. Het is een bundeling 
van het vakantieaanbod 
van de gemeente, Westrand, 
verenigingen en andere 
organisatoren in Dilbeek. 

 De brochure wordt meegegeven in 
   de boekentassen van Dilbeekse schoolkinderen. 
Daarnaast vind je ze ook in de rekken in 
Westrand, de bibliotheek, Dil’arte, het zwembad, 
de Welzijnscampus en de Kasteelhoeve.

Aanmeldingsperiode 
voor Dilbeekse scholen 
van start
BASISONDERWIJS (KLEUTER EN LAGER)
• Via dilbeek.aanmelden.in
• Voor kinderen geboren in 2023
• Voorrangsgroep (broers en zussen):   

Tussen maandag 6 januari om 9 uur en   
vrijdag 17 januari om 12 uur

• Niet-voorrangsgroep: Tussen dinsdag  
25 februari om 9 uur en vrijdag 18 maart  
om 12 uur

SECUNDAIR ONDERWIJS
• Via www.aanmelden.school
• Aanmeldingsperiode: 31 maart tot en met 25 april 
• Bekendmaking toewijzing: ten laatste op 19 mei
• Verzilvering: 20 mei tot en met 16 juni
• Vrije inschrijvingen: vanaf 20 mei

Infoavond
De Dilbeekse secundaire scholen 
stellen zich voor op 17 februari 
om 19.30 uur in Westrand. Je 
krijgt er ook informatie over de 
aanmeldprocedure voor die 
scholen.

KRT 
NWS
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Opleiding burenbemiddeling
Kleine, alledaagse conflicten, opgehoopte spanningen en problemen 
kunnen de sfeer en de leefbaarheid in een wijk negatief beïnvloeden. 
Burenbemiddeling wil de communicatie herstellen om zo conflicten te 
helpen oplossen .

Ben jij de diplomatische en luisterbereide vrijwilliger om die gesprekken 
in goede banen te leiden? Er is een opleiding voor vrijwilligers gepland in 
februari en maart in Asse. 

i  www.vlaamsbrabant.be/burenbemiddeling
      burenbemiddeling@vlaamsbrabant.be of 016 26 78 41



SLUITINGSDAGEN 
GEMEENTEDIENSTEN

• 25 december
• 26 december
• 1 januari
• 2 januari

Win 250 euro met 
de eindejaarsactie
Tijdens de maand december kan je de 
Dilbeekse waardebon online kopen met 10%* 
korting. 
*Voor een bon van € 50 betaal je € 45, 
eentje van € 100 kost slechts € 90.

Bovendien neem je automatisch deel aan 
de wekelijkse trekking en maak je kans om 
een waardebon van € 250 te winnen (één 
kans per € 10).

Met deze eindejaarsactie win je dus altijd. 
De korting krijg je onmiddellijk, de € 250 met 
wat geluk …

GESLOTEN



Op zoek naar onthaalouders
Onthaalouders zijn uit een bijzonder hout gesneden: 
met een groot hart zorgen ze voor de allerkleinsten en 
helpen ze hen de eerste stapjes in het leven te zetten. 
De campagne ‘ik doe het…’ zet drie van hen in de 
schijnwerpers. Ze hebben alle drie een andere reden 
om te zorgen voor onze kleinste schatten.

• 38 jaar onthaalouder
• aangesloten bij de EVA vzw 

Gemeentelijke Kinderopvang

“Ik maakte de overstap van opvoedster 
naar onthaalouder toen ik begon te 
denken aan eigen kinderen. Intussen 
heb ik al 115 kindjes opgevangen. Voor 
mij is het van thuis uit werken en de 
kinderen opvangen in een huiselijk 
sfeer dan ook een van de belangrijkste 
voordelen. Kinderen zien opgroeien 
van baby tot zelfstandige kleuter is 
wonderlijk.”

• 11 jaar onthaalouder
• Aangesloten bij Pavok

“Door me aan te sluiten bij een dienst kan ik rekenen op 
hulp bij de administratie, advies en uitleen van materiaal. 
Ik heb er altijd van gedroomd met kinderen te werken. 
Als onthaalouder ziet geen enkele dag er hetzelfde uit. Je 
kan je dag zelf inplannen: de ene dag knutsel je met de 
kinderen, de andere dag leer je ze een dansje…”

“…omdat ik de kindjes 
kan helpen opgroeien”

“...omdat ik houd van de 
afwisseling in mijn job”

Erika 

Jaklien

…
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• 32 jaar onthaalouder
• Zelfstandig

“De chiro en stages in de 
kinderopvang hebben me laten 
beslissen om als onthaalouder aan 
de slag te gaan. De rijkdom vind ik 
terug in de liefde van de kinderen 
en de dankbaarheid van de ouders. 
Ik vind het fantastisch om alle 
leeftijden rond mij te hebben. Zo 
kunnen de jongsten leren van de 
oudsten.”

“…voor de liefde 
van de kindjes”

Ann

Podcast en stappenplan 
om te starten

Naast kinderdagverblijven spelen 
onthaalouders een belangrijke rol in de 
opvang van jonge kinderen. We zetten die 
belangrijke rol in de schijnwerpers met deze 
campagne, waar ook een videopodcast 
bij hoort waar Jaklien, Ann en Erika meer 
over zichzelf vertellen en uitleg geven over 
de job. Op www.dilbeek.be/onthaalouders 
kan je ze bekijken. Je leest er ook welke 
mogelijkheden er zijn, op welke manier je 
zelf aan de slag kan gaan en hoe wij jou 
daarbij kunnen helpen.

i   www.dilbeek.be/onthaalouders

Infomarkt onthaalouders op 
2 december

íWelzijnscampus Nieuwenbos, 
       Bosstraat 84, 1702 Groot-Bijgaarden
       Doorlopend van 19 tot 21 uur 

Wil jij ook kindjes helpen opgroeien?
Denk jij erover om ook onthaalouder te worden?

Kom ontdekken of dit beroep iets voor jou 
is tijdens een infomoment. Verschillende 
organisaties vertellen je met plezier alles wat 
je wil weten over deze job. Je ontdekt op welke 
manier gemeente Dilbeek jou kan ondersteunen 
en komt te weten welke stappen je moet 
ondernemen om te starten als onthaalouder.
Met hapjes en drankjes, kinderen welkom.

Op zoek naar een opvangplaats? 

Bij Opvang.Vlaanderen kun je zoeken naar een 
kinderopvang die past bij jouw kind. Eén platform 
voor kinderopvang, voor heel Dilbeek! 

7



Op een speelse manier kregen onze 
medewerkers inzicht in de dagelijke uitdagingen 
van mensen met dementie. De escape game 
‘Tuin van Victoria’ nam zwembadpersoneel, 
bibliotheekmedewerkers en wijkagenten mee in 
hun wereld.

Het spel ging verder dan plezier alleen. De 
puzzels en opdrachten daagden uit om samen 
te werken en de frustraties van mensen met 
dementie te ervaren. De verwarrende situaties 
zoals het herkennen van gezichten, geluiden, 
geuren en muziek toonden aan dat wat voor 
ons vanzelfsprekend is, voor hen heel anders 
aanvoelt.

De gesprekken achteraf maakten duidelijk dat 
de speelse en interactieve insteek heel wat had 
bijbracht, waardoor onze collega’s nu met een 
andere blik kijken naar mensen met dementie. 
Dat is van onschatbare waarde in hun dagelijks 
werk en brengt ons weer een stap dichter zijn bij 
de Dementievriendelijk Dilbeek.

Collega’s krijgen inkijk in 
de uitdagingen van dementie

Vergeet-me-nietjes voor 
mensen met dementie
Op 18 december ben je van 14 tot 15 uur 
van harte welkom om samen symbolisch 
te starten met onze vergeet-me-nietjes 
bloemenweide aan WZC Breugheldal.

Het bloemetje met de toepasselijke naam 
staat symbool voor de persoonsgerichte 
zorg waar we op willen inzetten. Geen grote, 
spectaculaire zaken, maar het voortzetten 
van alledaagse gewoontes wanneer iemand 
in het woonzorgcentrum wordt opgenomen. 
Door rekening te houden met de noden en 
behoeften van mensen met dementie, kunnen 
we dat als personeelsleden, vrijwilligers en 
mantelzorgers bereiken. 

Expertisecentrum dementie Memo ondersteunt 
het verandertraject dat loopt over 2 jaar. 
Sophie Vermeersch neemt ons mee op 
sleeptouw om na te denken over onze werking, 
accommodatie en inzichten.

Kom meevieren en ervaar het belang van deze 
stap met een warm kopje pompoensoep of 
chocolademelk.

"Gezichten op schermen wisselden van 
naam, muziek en gebabbel klonken 

door elkaar. Het was veel, en dat zorgde 
voor de moeilijkheid van het spel.”
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Van Logistiek Medewerker 
tot Teamcoach
Soms neemt een carrière een onverwachte 
wending die je naar je ware passie brengt. Neem 
bijvoorbeeld Lien Vanderstappen, medewerker van 
WZC Breugheldal. Op haar 24ste begon ze als logistiek 
medewerker, zonder te weten dat dit het begin zou zijn 
van een bijzondere reis in de ouderenzorg. 

“Ik wou altijd al met mensen werken” herinnert ze 
zich. “Deze job gaf me de kans om dat te doen. De 
interactie met de bewoners, vooral personen met 
dementie, raakte me meteen.”

Haar taken varieerden van het serveren van 
maaltijden tot het organiseren van activiteiten voor de 
bewoners. “Die variatie vond ik geweldig”, zegt ze “Het 
mooiste was dat ik echt iets voor de bewoners kon 
betekenen. Terwijl ik hen gelukkig probeerde te maken, 
gaven ze mij ook veel terug.”

Maar haar honger naar groei stopte niet. 
Aangemoedigd door haar toenmalige teamcoach, 
die overtuigd was van Liens capaciteiten, besloot 
ze verder te studeren als zorgkundige en daarna 
verpleegkundige.  

Geen tijd verspillen
Die periode werd echter ook gekenmerkt door een 
moeilijk verlies van haar papa, iets wat haar leven 
voorgoed veranderde. “Het was een tijd van leren en 
groeien, maar ook van rouw”, vertelt Lien. “Iemand die 
altijd naast me stond, mijn grootste supporter, was er 
plotseling niet meer. Het was alsof de grond onder me 
wegzakte, maar het gaf me ook een dieper besef van 
hoe kostbaar het leven is. Het leerde me dat je geen 
tijd moet verspillen aan twijfels, maar je dromen moet 
najagen.”

Met die gedachte voltooide ze haar opleiding en 
keerde terug naar de plek die haar hart had veroverd: 
WZC Breugheldal. Daar groeide ze verder en inmiddels 
is ze teamcoach. “Het vertrouwen winnen van mijn 
team was een uitdaging”, geeft ze toe. “Eerlijkheid, 
openheid en nabijheid hebben ons samengebracht. 
We zijn nu een hecht team. Een perfecte mengeling 
van verschillende profielen zorgen voor een 
fantastisch team.”

“Terwijl ik hen gelukkig 
probeerde te maken, gaven 

ze mij ook veel terug.”
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→  Word jij onze nieuwe collega? 
www.werkenvoordilbeek.be
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Op ontdekking langs 
Trage Wegen in Dilbeek
Ontsnap aan de drukte en ontdek de verborgen 
schoonheid van het Pajottenland met de 
vernieuwde Groene Haltewandeling Dilbeek-Asse. 
Bekende Dilbekenaar en Red Flame Marie Detruyer 
– onze Belgische Voetbalster van het Jaar – testte 
ze alvast enthousiast uit.

De route verbindt de stations van Dilbeek, Sint-
Martens-Bodegem en Asse. Je kan kiezen tussen 
een lange wandeling (Dilbeek - Asse: 22,5 km) of 
twee kortere trajecten (Dilbeek-Bodegem: 10,5 km 
of Bodegem-Asse: 12,5 km).

“Ik hoop je snel te zien in het sportiefste 
wandelgebied van Vlaanderen” 

- Marie Detruyer

De wandeling neemt je mee langs rustige, 
groene paden door het prachtige natuurgebied 
de Wolfsputten, het charmante Huisje Mostinckx 
en de landelijke pracht van Kasteel La Motte.

Zorg voor stevige wandelschoenen of laarzen, 
want sommige trage wegen kunnen modderig 
zijn. De route is niet bewegwijzerd, maar je kan 
ze gemakkelijk volgen op je smartphone. Later 
dit jaar verschijnt er ook een wandelgids met de 
routebeschrijving.

Bekijk de video op visit-dilbeek.be waarin Marie 
je meeneemt op pad en laat je inspireren voor je 
volgende wandelavontuur!

Gooi met jouw vereniging de deuren open 
van Huisje Mostinckx en de Pedemolen

Wil jij samen met jouw vereniging het Molencafé 
in de Pedemolen of het Hopcafé in Huisje 
Mostinckx op zondagnamiddag laten bruisen?

Grijp je kans om op een bijzondere locatie jouw 
leden, buurtbewoners, wandelaars of fietsers 
te ontvangen en tegelijkertijd een centje te 
verdienen. Bied een lekker hapje en streekbiertje 
aan en maak het extra leuk met een wandeling, 
optreden of workshop. 

Interesse? Neem contact op!
Stuur een mail naar visit@dilbeek.be en ontdek 
hoe jouw vereniging kan schitteren als gastheer 
in het Molencafé of Hopcafé. Samen maken we 
van deze historische locaties het kloppende hart 
van gemeenschapsactiviteiten!
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Uit in
Dilbeek

NIEUWJAARKEZOET (p. 16)
5 JANUARI
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UIT IN DILBEEK

MAANDAG 2 DECEMBER 
Smart Café Dilbeek: 
Onderhoudstips
Bibliotheek Dilbeek 
Van 10 tot 13 uur
Avansa Halle-Vilvoorde vzw
www.avansa-hallevilvoorde.be
info@avansa-hallevilvoorde.be
02 454 54 01

WOENSDAG 4 DECEMBER 
Spel en ontmoeting: puzzelen
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur
Huis van het Kind Dilbeek

DINSDAG 3 DECEMBER & DONDERDAG 5 DECEMBER
Sinterklaas in Winterwonderland
Sinterklaasfeest voor senioren 
Westrand
Om 14 uur
€20,00 (koffie en koek tijdens de pauze inbegrepen)           

Naar goede gewoonte komt Sinterklaas ook dit jaar de senioren van Dilbeek 
groeten met een resem eregasten om het podium te delen. Jelle Cleymans en Sam 
Verhoeven serveren vrolijkheid met bekende klassiekers, van Wim Sonneveld tot 
Bobbejaan. Connie Neefs en haar dochter Hannelore, Jan Wuytens, Micha Mara, ballet 
showcase vervolledigen de affiche. 

Benieuwd naar het ontstaan van dit Sinterklaasfeest dat ook al bijna 50 jaar 
georganiseerd wordt in Westrand? Lees of bekijk het interview met Piet Verhasselt op 
www.westrand.be/blog 

ELKE VRIJDAG
Kleur & Palet - vrij schilderatelier
Westrand
Van 13.30 tot 16.30 uur
KLEUR & PALET
www.kleurenpalet.eu
elsvanremoortel@gmail.com
0479 44 43 83 

ZATERDAG 7 DECEMBER
Startavond 2025
’t Verloren Hofke
Van 18 tot 23 uur
Pasar Pasar Dilbeek Rand
info@dilbeekrand.be, 02 569 61 67

Kookavond voor holebi’s
Kasteel La Motte
Van 18 tot 23 uur
Sacha holebivereniging
www.sacha-lgbt.be, info@sacha-lgbt.be

ELKE TWEEDE ZONDAG 
VAN DE MAAND
Activiteiten project Brusselmans
Van 14 tot 17 uur
Kasteel de Viron – gemeentehuis 
Dilbeek

In 1924 kwam Jean Brusselmans 
(1884-1953) definitief in Dilbeek 
wonen. Begin september nam de 
viering van dat 100-jarig jubileum 
een vliegende start met twee mooie 
expo’s. Maandelijks is nu een boeiende 
activiteit van het Cultuurplatform.
In de trouwzaal Stilleven met rozen 
(1935) bewonderen, maar ook 
reproducties van tekeningen en 
beeldmateriaal bekijken: een film 
van Cinematek waarin je Jean 
Brusselmans aan het werk ziet en de 
aftermovie van het openingsweekend.
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UIT IN DILBEEK

WOENSDAG 11 DECEMBER
Heraldiek: Tips en tricks
Kasteel La Motte
Van 20 tot 22 uur
FV regio Dilbeek vzw
info@fv-dilbeek.familiekunde-
vlaanderen.be

DONDERDAG 12 DECEMBER 
Lezing Iedereen miljonair? 
Dil ‘Arte 
Om 20.30 uur 
Het gaat niet om hoeveel je verdient, 
het gaat om wat je ermee doet!
westrand.be

 
ZONDAG 8 DECEMBER OM 15 UUR
Een roos is een roos is…
Een verrassende reis door een 
poëtisch landschap.
Mirani Steenhorst en Gerke Verthriest 
brengen gekende en minder gekende 
gedichten van over de hele wereld.

ZONDAG 12 JANUARI
‘Op één uur wijzer’ - ‘Wat is kunst?’
Van 15 tot 16.30 uur
www.avansa-hallevilvoorde.be
info@cultuurplatformdilbeek.be

ZATERDAG 7 DECEMBER
Familiedag SINT
Westrand
Van 13.30 tot 17.30 uur

Super, Stomend, Speels, Swingend, 
Schitterend, Smakelijk FEEST!
Het is 7 december, de dag na 6 
december. Van al dat werken en 
superzware, lange nachten is Onze 
Brave Man moe en in een diepe, diepe 
slaap verzonken. En… Hij slaapt nog 
steeds. En… Hij snurkt nog steeds. 
Slapende Snurkende Sint. 
De boot staat vertrekkensklaar maar… 
de Sint blijft gewoon verder slapen. 
Pieten en Kapitein krijgen hem niet 
wakker. Misschien kunnen we hem 
met z’n allen wakker brullen? Klaar? 

3,2,1, roepen maar. 
Kom ook naar hét allerleukste 
slaapfeest van dit jaar! Heerlijk 
ronkend gesnurk, lieflijk snurkend 

geronk. Kussengevecht, knus gezaag 
en daarbij een pannenkoekje voor de 
grommende maag. 
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VRIJDAG 13, ZATERDAG 14 
EN ZONDAG 15 DECEMBER
Kerstmarkt Dilbeek Centrum

Op de parking achter 
Verheydenstraat strijken 28 chalets 
neer met lokale handelaars, 
verenigingen an ambachten voor 
de intussen gekende gezellige 
kerstmarkt.

Vrijdag van 18 tot 23.30 uur
18.15 uur: Fundance
20 uur: Jemon Foe Band
22 uur: DJ Sebsky

Zaterdag van 16 tot 23.30 uur
17 uur: DO! Time for you
20 uur: Base Six Band
22 uur: DJ White

Zondag van 14 tot 20 uur
10 uur: Kerstrun
14.30 uur: Kerstman
15 uur: Het geheim van de vuurtoren
16.30 uur: Dansstudio Sarah

UNIZO Dilbeek
www.unizodilbeek.be
info@unizodilbeek.be

VRIJDAG 13 DECEMBER 
Aroma yoga
‘t groen poortje
Van 10.30 tot 12 uur
Feel Good - ‘t groen poortje
https://tgroenpoortje.weebly.com 
info@tgroenpoortje.be

A Pink Floyd experience
Te gast in Westrand
Om 20 uur
SHOW-TIME.be
www.show-time.be
info@show-time.be

ZATERDAG 14 DECEMBER 
De Digidokter
Bibliotheek Dilbeek
Van 10 tot 12 uur
Avansa Halle-Vilvoorde vzw
www.avansa-hallevilvoorde.be
info@avansa-hallevilvoorde.be

ZONDAG 15 DECEMBER 
Kerstfeest
Ontmoetingscentrum Gildenhuis
Van 12 tot 19 uur
Ferm Schepdaal
fermschepdaal@gmail.com

Repair Café
Zaal Solleveld
Van 14 tot 17 uur
Repair Café Dilbeek
www.facebook.com/
RepairCafeDilbeek,
repaircafe.dilbeek@gmail.com

Liedjes voor de eeuwigheid
Neos Vlaams-Brabant
Om 14.30 uur
Neos Lennik
welkom@neosvzw.be

ZONDAG 15 DECEMBER 
Kleuterhappening
Sporthal Ten Gaerde 
van 10 tot 12 uur en 
van 14 tot 16 uur 

De sporthal wordt omgetoverd tot een 
sport-, beweeg- en speelparadijs voor 
de allerkleinsten.
Laat je kleuters zich helemaal 
uitleven met een geweldig aanbod 
aan activiteiten: van spannende 
springkastelen en leuke puzzels tot 
bouwblokken, treintjes, auto’s, fietsjes 
en pedalo’s. Ook het doolhof en het 
klim- en klauterparcours zorgen voor 
speelplezier! En voor wie liever vrij 
speelt, zijn er schildpadjes, klossen, 
tonnen en nog veel meer.

www.dilbeek.be/kleuterhappening

WOENSDAG 18 DECEMBER 
Spel en ontmoeting: knutselen in 
thema Kerstmis
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur
Huis van het Kind Dilbeek

Feestkeuken
Ontmoetingscentrum Gildenhuis
Van 19.30 tot 22.30 uur
Ferm Schepdaal
ferm.schepdaal@gmail.com 



Kerst in Kompanie
Bij Kerst denken we vaak aan familie, 
samen eten, cadeautjes uitdelen, 
klinken op nieuwe wensen, … maar dat 
is het niet voor iedereen.

Kerst oogt iets schoons te zijn, warmte 
te creëren, en toch zijn er heel wat 
mensen die in de kerstperiode 
die warmte missen. Lokaal 
dienstencentrum In Kompanie nodigt 
hen uit om in die periode samen te 
zijn. 

Kom eens eten in het buurtrestaurant 
waar we samen met jou eten, kom 
eens snuisteren op het kerstmarktje in 
Breugheldal, kom eens genieten van 
de gezellige kerstshow van De Kluivers 
in het buurtrestaurant, maak samen 
met ons je eigen kerstdecoratie, of 
spelen we een spelletje Rummikub? 

WOENSDAG 18 DECEMBER 
Kerstmarkt
WZC Breugheldal 
Van 15 tot 18 uur

DONDERDAG 19 DECEMBER 
Kerstoptreden ‘De Kluivers’
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14 tot 15.30 uur
Want In Kompanie voelt Kerst toch 
warm aan. 
Heb je gewoon nood aan een 
babbeltje, via telefoon of bij jou 
thuis? Bel dan naar de Luisterlijn van 
het Lokaal Dienstencentrum. We 
geven jouw gegevens door aan onze 
vrijwilliger. Die neemt dan regelmatig 
met jou contact op, gewoon om te 
babbelen. Want je hart luchten, dat 
doet deugd! 

Luisterlijn In Kompanie – 02 451 43 70 - 
ldc.inkompanie@dilbeek.be

ZATERDAG 21 DECEMBER 
Beheerwerken
Ter Pede
Van 9 tot 13 uur
Natuurpunt Dilbeek
www.natuurpunt.be/agenda 
npdilbeek@gmail.com

ZONDAG 22 DECEMBER 
Ontdek de charme van Schepdaal
Marktplein
Vanaf 14 uur
Cultuursmakers Carpe Diem
www.cultuursmakers.be/carpe-diem/
activiteiten
carpediem@cultuursmakers.be
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WOENSDAG 18 DECEMBER
Lezing door Ivo Van Strijtem 
Over Russische schrijvers na de 
revolutie: genie en tragiek 
Westrand – Club 1
Om 20 uur
Masereelfonds Dilbeek
Een hele generatie schrijvers ging 
mee in het enthousiasme van de 
Russische revolutie, maar werd 
onder Stalin monddood of helemaal 
dood gemaakt. Anna Achmatova, 
Marina Tsvetajeva, Osip Mandelstam, 
Aleksander Blok, Boris Pasternak, allen 
geniale schrijvers, allen tragische 
levens. Stof tot nadenken over 
vrije meningsuiting, dictatuur en 
democratie.

Ivo van Strijtem is dichter, vertaler 
en bloemlezer. Wie anders dan deze 
innemende verteller kan ons beter die 
grote talenten leren kennen? 
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DONDERDAG 26 DECEMBER 
Samenzang kerstliederen: U zijt 
wellekome
Dominiek Saviokerk
Om 16 uur
www.davidsfonds.be 

ZATERDAG 28 DECEMBER
Voorleestipi: Warme verhalen: 
vriendschap 
Om 10.30 uur 
Bibliotheek Dilbeek

Wie is jouw beste vriend? Of 
misschien heb je wel meer dan één 
goede vriend? Breng je vriend(en) 
mee en kom samen luisteren naar 
mooie verhalen over vriendschap.

WOENSDAG 15 JANUARI 
Spel en ontmoeting: 
gezelschapsspelen
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur
Huis van het Kind Dilbeek

VRIJDAG 24 JANUARI 
Workshop ‘Siropen en likeuren 
maken’ ism Bijgekruid
Lokaal dienstencentrum In Kompanie
Van 13.30 tot 15.30 uur
ldc.inkompanie@dilbeek.be
02 451 43 70

ZONDAG 29 JANUARI 
Spel en ontmoeting: 
de proefmobiel
Welzijnscampus Nieuwenbos
Van 14.30 tot 16.30 uur
Huis van het Kind Dilbeek

Wekelijkse markten    
Algemene markt op woensdag 
van 8 tot 13 uur – centrum Dilbeek    

Boerenmarkt op vrijdag van 
16 tot 19 uur – Marktplein Schepdaal    

Boerenmarkt op zaterdag 
van 9.30 tot 12 uur – Parking Westrand   

ZONDAG 5 JANUARI
Nieuwjaarkezoet  
met Lennaert Maes (Lenny & de Wespen) 
& Florejan Verschueren
Gemeenteplein Dilbeek
Van 15 tot 17 uur

Vier het nieuwe jaar samen met de gemeente 
tijdens de traditionele nieuwjaarsdrink. Kom 
genieten van heerlijke hapjes en drankjes 
terwijl we samen proosten op een voorspoedig 
en succesvol 2025. Lenny & Florejan zorgen 
voor een gezellige Zingelong. Iedereen is van 
harte welkom om samen een feestelijke start 
van het nieuwe jaar te maken!
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DO 19.12   THEATER

Anatole - Comp. Marius

Een lichtvoetige en grappige 
voorstelling met spitse dialogen 
waarin losbandige vrijgezellen en 
slimme vrouwen de dans voeren. 
Met Kris Van Trier, Herwig Ilegems, 
Evelien Bosmans en Lukas De Wolf.

ZA 21.12  FAMILIE

I think we need to talk – 
Collectief Elan(d)

AL vanaf 6 jaar 

WO 08.01 THEATER

Perzen – Chokri Ben Chikha/
NTGent & Action Zoo Humain 

Hoe benader je vanuit een 
empathisch vermogen een 
gepolariseerde kwestie?

WO 15.01  MUZIEK

Rumi Passion – Osama Absulrasol 
Ensemble 

Een totaalervaring met muziek, 
dans, poëzie en theater. Zelfs 750 
jaar na zijn dood blijven de literaire 
werken van Jalal ad-Din Rumi (de 
Arabische Shakespeare) nazinderen.

DO 23.01   HUMOR

Van De Partij #Eindejaars2024 - 
Jeroen Leenders

Het jaar 2024 door de ogen van 
één van de meest innovatieve 
comedians van onze tijd.

01

02

03

04

05

De 5 van Westrand De Perzen in Dilbeek:  
op zoek naar empathie en 
een beetje hoop.

Westrand zet meer dan ooit in op verbinding met 
makers die conflict niet uit de weg gaan, maar je 
proberen uit te dagen, je blik te verruimen of - wie 
weet - je wereldbeeld te veranderen.

“Perzen. Triomf van Empathie slaagt erin de 
Israëlische en Palestijnse kant met elkaar te 
laten rouwen, spreken, spelen en dansen.”

Theatermaker Chokri Ben Chikha onderzoekt 
op een genuanceerde manier het vermogen van 
zes acteurs om zich in te leven. Slagen ze erin om 
door de bril van een Griekse tragedie anders te 
kijken naar een decennialang uiterst gepolariseerd 
conflict zoals de strijd tussen Israël en Palestina? 

Wie is Rumi? Als meesterschrijver ontwikkelde 
Jalal ad-Din Rumi zich tot de Arabische Shakespeare 
door poëzie die hedendaagse thema’s als migratie, 
tolerantie en mentaal welzijn aansnijdt. 

Wie is Osama Abdulrasol? Osama is een Iraaks-
Belgisch componist en de drijvende kracht achter 
het Osama Abdulrasol Ensemble. Het collectief 
brengt de tocht van Rumi tot leven en dichter bij 
het publiek met een totaalervaring van muziek, 
dans, poëzie en nieuwe composities waarbij liefde 
de rode draad is die ons allen verbindt. 
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Westrand Verbindt
Dit seizoen loopt het samenbrengen van generaties en perspectieven als een rode draad 
door het Westrandprogramma. Gelaagde en verbindende voorstellingen die floreren 
wanneer het publiek een mix is van verschillende leeftijden. Volwassenen, kinderen, 
jongeren samen, over de generaties heen.

1. ze zijn generatie-overstijgend 

2. ze zijn visueel prikkelend 

3. ze zijn taalarm 

4. ze zijn cultureel inclusief 

5. ze zijn trendy en hip

6. ze verruimen je denk- en zienswijze

7. ze nemen fysieke en sociale drempels weg 

8. ze hebben een universeel herkenbare 
inhoud 

9. ze zijn verbindend 

10. ze nodigen uit om in dialoog te gaan met de 
ander 

11. ze zijn ‘herkenbaar’ 

AL-voorstellingen in december-januari
za 21.12      I think we need to talk (6-99)

      Collectief Elan(d)

Een voorstelling met veel wol en weinig woorden. 
Een roze draad brengt generaties in beweging, 
verweeft en knoopt hen aan elkaar.

vr 10.01      De (8-99)

      hetpaleis, Theater Artemis & Het Zuidelijk Toneel / 

      Jetse Batelaan

Wat doe je met bijna niks als je altijd heel erg veel 
gewend bent?

vr 24.01      ABSURD! (9-99) 

      Anton Lachky company

Een te ontdekken energieke, krachtige 
dansvoorstelling.

11 redenen om naar 
een AL-voorstelling te komen



03.12 - geen film

10.12 – Emilia Pérez (Jacques Audiard)

17.12 – Waarom Wettelen? 

(Dimitri Verhulst)  

24.12 en di 31.12 – geen film

07.01 – Milano (Christina Vandekerckhove)

14.01 – Lee (Ellen Kuras)

21.01 – Beetlejuice Beetlejuice 

(Tim Burton)

28.01 - Small things like these 

(Tim Mielants)

Dinsdagfilms

50 jaar Westrand

50 jaar Westrand, 
de podcast

De vierde en laatste aflevering staat online. Een 
jaar lang kon je jouw Westrandverhaal komen 
vertellen of neerschrijven. We luisteren in deze 
aflevering naar publiek, artiesten, vrijwilligers en 
personeel. Via www.westrand.be/podcast 

Vier mee en toon jouw liefde voor muziek 
en film van hier. De week van maandag 
27 januari tot en met zondag 2 februari 
staat in het thema van Belgische Muziek.  
In Dilbeek duurt deze week acht dagen 
langer en breien we er ook de liefde voor 
de Belgische film aan vast.

Naast een aantal concerten en films, zal 
er ook omkadering worden voorzien in het 
Westrandgebouw zodat je de Belgische 
muziek ook echt kan komen proeven en 
het geen enkele bezoeker zal ontgaan zijn 
dat we in een themaweek zitten. Kom een 
plaatje kiezen, ontdek het aanbod van 
onze mediatheek of win een album of een 
volledige platenkast. Meer info volgt op 
de website www.westrand.be/week en de 
socials van de partners. 

Een samenwerking tussen Westrand, 
Bibliotheek Dilbeek, Lou's Plek, RadioRand en 
Recordstore My Generation uit Halle. 

Op het programma: 
• di 28.01 Film: Small things like these van  

Tim Mielants
• do 30.01 Susato Trio 
• vr 31.01 Koen de Graeve (Lazarus) en 

Flat Earth Society 
• za 01.02 De Beren Gieren en  

Glass Museum in Club 1700
• zo 02.02 De kast van.. Jean Blaute
• di 04.02 Film: Young Hearts van 

Anthony Schatteman
• vr 07.02 Kids with Buns (uitgesteld) 
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Hoe vinden kinderen het zelf om in 
Dilbeek te wonen, naar school te gaan, 
te spelen, te sporten...? We gingen op 
zoek naar antwoorden op deze vragen 
bij de leerlingen van het vierde tot 
zesde leerjaar om zo het beleid voor 
de komende jaren écht op hen te 
kunnen afstemmen.

Ook kinderen denken mee over het Dilbeek van morgen

Sport is top!
Drie vierde van de Dilbeekse 

kinderen doet aan sport in zijn 
vrije tijd. Doe zo voort! 

Naar school
Te voet, met de fiets of met het 
openbaar vervoer: 40% van de 
Dilbeekse kinderen gaat niét 
met de auto naar school.  Goed in je vel?

85% voelt zich (meestal) 
goed in zijn/haar/hun vel. 

Wat wil je graag 
meer in jouw buurt? 
• Groen (bv. bomen, wei...)
• Veilig kunnen fietsen
• Plaats om buiten te spelen

De      belangrijkste bevindingen 
  uit de kindbevraging7

5. 6.
7.

Goed nieuws! 
Maar liefst 90% vindt het leuk tot 

heel leuk om te wonen waar ze 
wonen. 

1.
4.

Diversiteit in taal 
Er is veel taaldiversiteit onder 
de Dilbeekse schoolkinderen: 
41% spreekt thuis - naast het 

Nederlands - nog minstens één 
andere taal. 

2.

Benieuwd naar de andere resultaten? 
Surf naar doemee.dilbeek.be/kindbevraging
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Stel, je bent 
burgemeester…
Deze thema’s zouden kinderen als eerste 
aanpakken als zij de sjerp droegen:
• Dat er zorg wordt gedragen voor de 

natuur (40%)
• Dat iedereen naar school kan (38%)
• Dat iedereen een goede plek heeft om 

te wonen (36%)

3.



Van 1 november tot 31 maart staat onze 
winterdienst paraat. Er wordt volgens 
een weldoordacht plan gestrooid, met 
voorrang voor hoofdwegen en fietspaden en 
-snelwegen. 

Het strooiplan (www.dilbeek.be/winterdienst) 
besteedt extra aandacht aan scholen, 
bruggen, fietspaden, fietssnelwegen en 
gevaarlijke hellingen op de gemeentelijke 
wegen. De afstand van niet-gestrooide tot 
gestrooide wegen wordt zo beperkt mogelijk 
gehouden. 

Niet in alle straten
In straten met te weinig verkeer, zoals 
doodlopende straten en ruilverkavelingen, 
wordt niet gestrooid. Het zout kan er immers 
zijn werk niet doen. We proberen bovendien 
zuinig te zijn met het zout vanwege de 
schadelijke gevolgen voor fauna en 
flora, de bodem, het grondwater en het 

oppervlaktewater of de riolering. Strooizout 
kan ook zorgen voor schade aan onze wegen. 
Zo is er ook nog voldoende sneeuwpret voor 
de kinderen.

Voetpaden zelf vrijhouden
Elke inwoner is verplicht het voetpad voor zijn 
woning sneeuwvrij te maken en te zorgen 
dat het niet glad is, zodat het veilig is voor 
voetgangers. Verzamel de sneeuw aan de 
rand van het voetpad, gooi het niet op straat.
 

Nog enkele tips:
• Ga enkel de baan op voor noodzakelijke 

verplaatsingen
• Rij langs de wegen die aangeduid zijn op 

het strooiplan
• Pas je rijstijl aan en vertrek wat vroeger
• Wees extra voorzichtig bij bruggen en  

op- en afritten

Onze winterdienst staat paraat
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Vanaf 1 januari geldt een aantal nieuwe regels 
op de begraafplaatsen. Daarmee komen we 
tegemoet aan een aantal maatschappelijke 
ontwikkelingen en kunnen we het beheer en de 
inrichting van de begraafplaatsen verbeteren. 

Concessieduur 
Een concessie van 50 jaar is te lang gebleken met 
de beschikbare ruimte op de begraafplaatsen en 
voor het onderhoud van de graven. Daarom wordt 
één concessieduur ingevoerd voor 30 jaar met een 
mogelijke hernieuwing van telkens 10 jaar.

Urnenveld
De vereisten voor de afdeksteen van een urnenveld 
worden soepeler. Zo kan je zelf de kleur kiezen en 
kunnen er (beperkte) ornamenten op geplaatst 
worden.

Ingroening
Rond de afdeksteen zullen geen bloemen of 
voorwerpen meer geplaatst kunnen worden. Zo 
stimuleren we bodembedekkers in hun groei 
en krijgt onkruid minder kansen. We willen 
immers verder blijven werken aan groene en 
onderhoudsvriendelijke begraafplaatsen.

i   
Lees meer op www.dilbeek.be/begraafplaatsen of 
contacteer ons op burgerlijkestand@dilbeek.be of 
02 451 68 40

Nieuw huishoudelijk reglement 
op de begraafplaatsen

Tip van Tuinranger Tom:  
“Tover je kort gazon of 
bloemenweide om tot een 
fleurig lentetapijt vanaf het 
vroege voorjaar”
De aanplant van een bollengrasland is een éénmalig werkje. 
Stop de bloembollen van lentebloeiers nu nog in de grond 
voor half december, dan geniet je in het vroege voorjaar 
al van een fleurig lentetapijt! De bolgewassen zorgen voor 
extra structuur in het gras waartussen insecten kunnen 
schuilen en tegelijk voor nectar en stuifmeel voor hommels 
en bijen. 

De volledige tekst lees je op www.dilbeek.be/tuinrangers. 

i   Toch wat meer gratis advies op maat nodig?  
        www.tuinrangers.be
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Dag van 
de vrijwilliger
Op 5 december is het de Internationale dag van de vrijwilliger. Ook wij kunnen 
elke dag rekenen op de inzet van een pak mensen die zich belangeloos 
inzetten voor anderen. 

Eric, diefstalpreventieadviseur

“Na een inbraak bij mijn zoon kwam ik zelf in 
aanraking met een diefstalpreventieadviseur 
(DPA). Hij was zo enthousiast dat ik me meteen 
aangesproken voelde.

Het engagement als vrijwilliger kan je zelf 
bepalen. Na een opleiding kan je snel aan de 
slag. Je kiest dan zelf hoe vaak je advies kan 
geven. De aanvragen worden bij het team 
Wonen en Ondernemen gecentraliseerd en 
beheerd, zij zijn ons contact en aanspreekpunt. 

Het voelt na al die tijd nog altijd fijn om 
betrokken en nuttig te zijn. Je leert andere 
Dilbekenaren kennen en kan hen ook met raad 
bijstaan. Meestal zijn dat zelfs heel simpele 
oplossingen. Hoewel niemand verplicht is 
je advies te volgen, voel je achteraf toch 
dankbaarheid van de mensen. Anderen helpen 
geeft echt voldoening.”

Chantal, chauffeur Mindermobielencentrale 
en vrijwilliger Ruilwinkel

“In de Mindermobielencentrale ben ik zowel 
chauffeur als dispatcher. Het sociale contact 
en de dankbaarheid maken mijn dagen 
lichter. Mensen willen soms trakteren, gewoon 
uit waardering. Ook in de Ruilwinkel in Groot-
Bijgaarden vind ik plezier en een hechte band 
met de acht andere vrijwilligers. We leren 
elkaar echt goed kennen en dat maakt de tijd 
samen waardevol.

Chantal is dankbaar voor de flexibiliteit die 
vrijwilligerswerk haar biedt: ze vult haar 
dagen zelf in, naast het oppassen op haar 
kleinkinderen en hobby’s zoals wandelen, 
fietsen en lezen. 

Vrijwilligerswerk is niet alleen geven, maar 
ook onderdeel zijn van het dorpsleven. De 
gemeente kan mijn hulp gebruiken en dat geeft 
voldoening. Het gevoel dat ik een verschil maak 
is een belangrijke drijfveer.“

“Vrijwilligerswerk is niet alleen geven, 
maar ook onderdeel zijn van het dorpsleven”



Dave, Tuinranger en begeleider coderdojo

“Als vrijwilliger kan ik mijn passies delen, 
gelijkgestemden ontmoeten en echt iets 
betekenen voor de gemeenschap. 

Bij Tuinrangers draag ik actief bij aan een 
groenere, duurzamere toekomst door advies 
te geven over ecologisch en biodivers 
tuinieren. Bij Coderdojo krijg ik de kans om 
jongeren te inspireren en hen te begeleiden in 
het ontwikkelen van digitale vaardigheden. Zo 
ontdekken ze spelenderwijs hun potentieel. 

Ik kan daardoor de volgende generatie 
versterken en samen een positieve impact 
maken. Als ik dan zie dat iemand de tuin of de 
oprit goed heeft aangepakt of kiest voor een 
studie in de technologische sector, dan weet 
ik weer dat het de moeite waard was.”

“Ik kan de volgende generatie 
versterken en samen een 

positieve impact maken.”



In het buurtlokaal in de Reinaertwijk kwamen 10 
weken lang 13 vrouwen uit verschillende culturen 
elke vrijdag samen om er hun favoriete gebak aan 
elkaar aan te leren. Terwijl deeg wordt gekneed 
en beslag wordt gemengd, werden barrières 
doorbroken en vriendschappen gesmeed over 
grenzen heen.  

Lisette Nuten, 85 jaar jong en oorspronkelijk uit 
Sint-Jans-Molenbeek, woont al meer dan 50 
jaar in Groot-Bijgaarden, wat ze als een paradijs 
beschouwt. Ze waardeert de hechte gemeenschap 
in haar buurt enorm “Ik geniet van de contacten 
met mensen van verschillende leeftijden en 
culturen”, vertelt ze. “Goede wil is de sleutel tot een 
aangenaam leven in de buurt.”

Haar favoriete bezigheden zijn wandelen en 
winkelen met vrienden en buren. “We gaan zelfs 
regelmatig samen op vakantie”, zegt Lisette. 

In het Buurtbakkersproject probeerde Lisette 
verschillende recepten, “Dat lukte niet altijd perfect”, 
lacht ze. “Maar ik vond het project geweldig en heb 
de recepten bewaard om later opnieuw te maken.”

Ze ziet de veranderingen in de buurt positief en 
moedigt mensen aan om open te staan voor 
gezamenlijke activiteiten. “Praten met elkaar om 
te zien dat de verschillen vaak kleiner zijn dan men 
denkt, wat zorgt voor een sterkere en mooiere 
samenleving.

Ken jij iemand uit jouw buurt met een heerlijk 
bakrecept? Stuur een foto, hun naam en het 
recept naar communicatie@dilbeek.be en laat ons 
meegenieten.

Puddinghoorntjes

INGREDIËNTEN
• ½ L melk
• 125 g suiker
• 45 g vanillebloem
• 1 eigeel
• 1 vel bladerdeeg
• Vormpjes

BEREIDING
1. Maak eerst de room en laat deze afkoelen.
2. Breng ¾ van de melk samen met de suiker 

aan de kook.
3. Meng de rest van de melk met het eigeel en 

de vanillebloem.
4. Roer goed door en voeg een beetje warme 

melk bij het mengsel.
5. Voeg dit mengsel toe aan de kokende melk 

en laat doorkoken tot het schuim verdwijnt.
6. Giet de room in een kom, dek af met 

vershoudfolie en laat afkoelen in de koelkast.
7. Snij het bladerdeeg in repen van 2,5 cm, 

wikkel rond de vormpjes 
8. Doe er met een borsteltje eigeel op en rol in 

suiker
9. Bak op 165 graden voor ongeveer  

20 minuten.
10. Vul de hoorntjes met de room en serveer.

Buurtbakkers: 
De puddinghoorntjes 
van Lisette Nuten
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Jubilea
Proficiat aan de huwelijksjubilarissen!

DIAMANT (60 jaar huwelijk):
Deconinck-Defever
Walravens-Lehouck
Moonens-Lichtert
Deneef-Van Mulders
Penne-De Dobbeleer
Deruyter-Vandaele
 
GOUD (50 jaar huwelijk)
Berckmans-Hoogwijs
De Backer-Lauwers
Mairesse-Colart
Nollet-Vanderveken
Van der Elstraeten-Coene
De Mecheleer-Du Bois

GOUD (50 jaar huwelijk):
Kupchik-Fischel
Mertens-Spriet
Denayre-Van Wilder
Dupont-Münster
De Samblancx-Van Cauteren
Hoebeeck-Rommens
Janssens-Vande Velde
Van Cauteren-Naert

3 x 100 jaar

Vandermergel Gilberte, Zuster Clefas Maria en De Bruyn Jean. 
Proficiat! 



INFO

NUTTIGE
TELEFOONNUMMERS

BURGER & OMGEVING
Burgerzaken: 02 451 68 20
burgerzaken@dilbeek.be
Burgerlijke stand: 02 451 68 40
burgerlijkestand@dilbeek.be
Ruimtelijke ordening, milieu,
lokale economie en huisvesting:
02 451 68 70
wonenenondernemen@dilbeek.be
Openbare ruimte:
02 451 68 50
openbareruimte@dilbeek.be

VRIJE TIJD
Team Kind: kind@dilbeek.be
Team Kennis: kennis@dilbeek.be
Team Jongeren: jong@dilbeek.be
Team Kunsten:
kunsten@dilbeek.be
Team Sport: sport@dilbeek.be
Westrand: 02 466 20 30 
info@westrand.be
Bibliotheek Dilbeek: 02 451 69 70
bibliotheek@dilbeek.be
Zwembad: 02 567 25 42  
zwembad@dilbeek.be

WELZIJN
Team kind- en jongerenwelzijn:
Huis van het Kind
02 451 69 55
huisvanhetkind@dilbeek.be

Team volwassenen 
campus Keperenberg:
02 568 05 00
volwassenenwelzijn@dilbeek.be

Team volwassenen 
campus Nieuwenbos:
02 568 00 40
volwassenencampus@dilbeek.be

Team ouderenwelzijn en lokaal 
dienstencentrum In Kompanie
02 451 43 70
ldc.inkompanie@dilbeek.be
ouderenwelzijn@dilbeek.be

Team ouderenzorg:
WZC Breugheldal
02 451 43 77
ouderenzorg@dilbeek.be

BRANDWEERZONE
VLAAMS-BRABANT WEST
02 451 49 11
contact@zvbw.be
www.vlaamsbrabantwest.be

LOKALE POLITIE DILBEEK
02 464 12 00 (van 8 tot 20 uur)
PZ.Dilbeek@police.belgium.eu

WEEKENDWACHT DOKTERS
Dilbeek, Itterbeek, Schepdaal
en Groot-Bijgaarden 1733
Sint-Martens-Bodegem en
Sint-Ulriks-Kapelle: 02 461 32 02

APOTHEEK VAN WACHT
0903 99 000 (1.50 euro/min)
www.apotheek.be

WACHTDIENST DIERENARTSEN
Contacteer je eigen dierenarts,
deze verwijst je door naar een
dierenarts van wacht

Zie ook www.dilbeek.be/
hulp-en noodnummers
voor zelfhulplijnen en sociale
organisaties.

NOODNUMMERS

ANTIGIFCENTRUM
070 245 245

BRANDWONDENCENTRUM
02 268 62 00

BRANDWEER
100 of 112

DRINGEND VERVOER ZIEKEN
EN GEWONDEN
100 of 112

DRINGENDE POLITIEHULP
101 of 112

CHILD FOCUS
116000

RODE KRUIS-VLAANDEREN
105 (ziekenwagendienst 24/24)

TELE-ONTHAAL
106
www.tele-onthaal.be

ZELFMOORDPREVENTIE
1813
www.zelfmoord1813.be

DE WATERGROEP
02 238 96 99

FLUVIUS
gasgeur of brand: 0800 65 0 65
storingen of defecten: 078 35 35 00


