:

GEBRUIK ZORG MET

ZORG

Zowel de huisartsen, de
huisartsenwachtpost als de
ziekenhuizen willen dat alle patiénten
de juiste medische zorg krijgen op het
moment dat ze die nodig hebben.

De website
huisartsenpajottenland.be
kan je daarbij helpen.
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Hang deze folder aan
jouw prikbord

In samenwerking met

Moet ik naar
de dokter?

hL
C{JrDHUISARTSENKRING

PAJOTTENLAND
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¢=Cb PAJOTTENLAND
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o=Cb PAJOTTENLAND

MOET IK NAAR DE
DOKTER?

Voel je je
niet goed?

Heb je
gezondheidsklachten?




KD Tijdens
= raadplegingsuren

HUISARTS

De huisarts is je eerste

aanspreekpunt voor medische zorg.

Je kan bij je huisarts terecht voor
onder andere:

¢ Klachten zoals (aanhoudende) pijn,
ademhalingsproblemen, huidproblemen,
ziekte, enzovoort

e Chronische aandoeningen (zoals diabetes,
hoge bloeddruk, astma) die opvolging en
controle vragen.

e Preventieve zorg, zoals vaccinaties.
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g Op weekavonden,
weekend en feestdagen

HUISARTS VAN WACHT
OF WACHTPOST (1733)

Op de wachtpost kan je terecht met
een medisch probleem. Hiervoor gelden
enkele voorwaarden:

¢ Je probleem is onverwacht en niet planbaar.

¢ Je kan niet wachten tot je bij je eigen huisarts (of
diens vervanger) terecht kan.

e Je probleem is niet levensbedreigend.

UITSLUITEND OP s
AFSPRAAK

. \/
® 1733

Wanneer?

o tijdens het weekend  doorlopend
o op feestdagen doorlopend
o elke avond 19.00 u tot 8.00 u

“Y~-  24uop 24u
Q. 7 dagen op 7

SPOEDGEVALLENDIENST

Bij ongeplande urgente medische
problemen zoals:

bewusteloosheid

pijn in de borst
verlammingsverschijnselen

ademnood

hevig bloedverlies

Alle medische problemen die potentieel
levensbedreigend kunnen zijn.

HEB JE DRINGEND MEDISCHE
HULPVERLENING NODIG

O 12

Download gratis
de 112 app

De 112 app zorgt ervoor dat de hulpdiensten jou
sneller en nauwkeuriger kunnen vinden in een
noodsituatie, zelfs als je niet kan spreken.




