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DILBEEK PLUS

Dilbeek

LDC In Kompanie

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag
1 2 3 4 5
Petanque 14u-16u30 Digicafé 9u30-12u30 Petanque 74u-16u30
Fit&Fun 10u30-11u30
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
Petanque met Alfons
14u-16u
6 7 8 9 10 n 12
Petanque 74u-16u30 Spelnamiddag 14u-16u Petanque 14u-16u30 Zumba 9u30-10u30 Petanque 14u-16u30
(Nieuwenbos) Bingonamiddag
Breugheldal
14u30-16u30
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
Petanque met Alfons
14u-16u
13 14 15 16 17 18 19
Creacafé 14u-16u30 ljsjesnamiddag Petanque 14u-16u30 Fit&Fun 10u30-11u30 Petanque 74u-16u30
Petanque 14u-16u30 14u-16u30 Spelnamiddag 14u-16u
Spelnamiddag 14u-16u (Breugheldal)
(Nieuwenbos) Petanque met Alfons
14u-16u
20 21 22 23 24 25 26
Petanque 14u-16u30 Nationaal feestmaal Petanque 14u-16u30 Bingonamiddag Petanque 74u-16u30
1Tu30 Nieuwenbos 14u30-16u
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
Petanque met Alfons
14u-16u
27 28 29 30 31
Creacafé 14u-16u30 Spelnamiddag 4u-16u | Initiatie petanque Fit&Fun 10u30-11u30 Petanque 14u-16u30
Petanque /4u-16u30 (Nieuwenbos) 14u-16u30 Kruidenwandeling

Petanque 14u-16u30

14u-15u30
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
Petanque met Alfons
14u-16u




AUGUSTUS 2026 Lokaal dienstencentrum

maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

vrijdag

zaterdag

3 4 5 6 7 8 9
Petanque 14u-16u30 Spelnamiddag I4u-16u | Petanque 14u-16u30 Digicafé 9u30-12u30 Rummikub-tornooi
(Nieuwenbos) Fit&Fun 10u30-T1u30 14u-17u
Spelnamiddag 14u-16u | Petanque 14u-16u30
(Breugheldal)
Petanque met Alfons
14u-16u
10 n 12 13 14 15 16
Creacafé 14u-16u30 Spelnamiddag 14u-16u | Petanque 14u-16u30 Zumba 9u30-10u30 Petanque 14u-16u30
Petanque 14u-16u30 (Nieuwenbos) Bingonamiddag
Breugheldal 14u30-
16u30
Petanque met Alfons
14u-16u
17 18 19 20 21 22 23
Petanque 14u-16u30 Spelnamiddag i4u-16u | Initiatie petanque Fit&Fun 10u30-11u30 Petanque 14u-16u30
(Nieuwenbos) 14u-16u30 Spelnamiddag 14u-16u
Petanque 14u-16u30 (Breugheldal)
Fietsen met Tony 14u-16u
Petanque met Alfons
14u-16u
24 25 26 27 28 29 30

Creacafé 14u-16u30
Petanque 14u-16u30

Petanque 14u-16u30

Bingonamiddag
Nieuwenbos 14u30-16u
Petanque met Alfons
14u-16u

Petanque 14u-16u30

31

Petanque /4u-16u30

SEPTEMBER 2026 Lokaal dienstencentrum

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag
1 2 3 4 5 6
Spelnamiddag 14u-16u | Fit&Fun 10u30-11u30 Digicafé 9u30-12u30 SportOverdag 10u-Tlu Tafeltennis 1lu-12u
(Nieuwenbos) Tafeltennis 10u-11u30 Spelnamiddag 14u-16u | Petanque 14u-16u30
Petanque 14u-16u30 (Breugheldai)
7 8 9 10 n 12 13
Creacafé 14u-16u30 Spelnamiddag 14u-16u | Tafeltennis 10u-11u30 Zumba 9u30-10u30 Aquagym 8u45-9u45 Tafeltennis 1lu-12u
Petanque 14u-16u30 (Nieuwenbos) Petanque 14u-16u30 Bingo (Breugheldal) sportoverdag 10u-1lu
14u30-16u Petanque 14u-16u30
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
14 15 16 17 18 19 20
Sport Overdag 9u - 10u | Bloemschikken 10u-12u | Basis Smartphone Fit&Fun 9u30-10u30 SportOverdag 10u-Tiu Tafeltennis 1lu-12u
Krachtig naar 80 9u-10u Spelnamiddag 14u-16u 9u30-12u30 Spelnamiddag 14u-16u Digi-workshop
Petanque 14u-16u30 (Nieuwenbos) Tafeltennis 10u-11u30 (Breugheldal) 13u30-15u30
Stoelyoga 13u45-14u45
Petanque 14u-16u30
21 22 23 24 25 26 27
SportOverdag 9u - 10u | Spelnamiddag /4u-16u | Basis Smartphone Zumba 9u30-10u30 Aquagym 8u45-9u45 Digidokter 10u-13u Tafeltennis 1Tu-12u
Krachtig naar 80 9u-10u | (Nieuwenbos) 9u30-12u30

Creacafé 14u-16u30
Petanque 14u-16u30
Smartcafé 13u

Tafeltennis 10u-11u30
Stoelyoga 13u45-14u45
Petanque 14u-16u30
Spel&Ontmoeting

Bingonamiddag
Nieuwenbos 14u30-16u
Spelnamiddag 14u-16u
(Breugheldal)
Praatcafé dementie

Workshop lino
9u30-11u30

SportOverdag I0u-1lu

14u30-16u 18u30-20u30
28 29 30
SportOverdag 9u - 10u | Spelnamiddag 14u-16u | Basis Smartphone
(Nieuwenbos) 9u30-12u30

Krachtig naar 80 9u-10u

Workshop EHBO
13u30-16u30

Petanque 14u-16u30

Tafeltennis 10u-11u30
Mosselfestijn 11u30
Stoelyoga 13u45-14u45
Petanque 14u-16u30




